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Kostenlose Verteilung an alle Haushalte im Raum Selb – Schönwald – Rehau – Regnitzlosau – Marktredwitz – Wunsiedel – Waldershof – Röslau – Niederlamitz – Kirchenlamitz
Marktleuthen – Thiersheim – Thierstein – Höchstädt – Hohenberg a.d. Eger – Schirnding – Arzberg und zusätzliche Auslagestellen in Schwarzenbach/Saale – Oberkotzau – Döhlau

Weißenstadt. Weitere Auslagestellen in Tschechien: Hranice (Roßbach), Aš (Asch), Mokřiny, Františkovy Lázně (Franzensbad), Doubrava (Grün), Cheb (Eger)

Monatszeitschrift und Veranstaltungskalender für Oberfranken

In dieser Ausgabe 
können Sie sich 
informieren über:

Apothekennotdienste

Kleinanzeigenmarkt

Angebote der
Mitglieder des Forum 

Selb erleben e.V.

Veranstaltungen
WAS – WANN – WO

Telefon: 0171/98 26 101

FACHGESCHÄFT FÜR EDELMETALLE

RießbeckRießbeck
Gold- und Silberverkauf ist Vertrauenssache.
Sie werden sehen, Ihr Vertrauen zahlt sich aus, und das in bar.

Wir kaufen zu aktuellen Tagespreisen

Sprechen Sie mit uns,
Ihrem Fachmann vor Ort und lassen Sie sich 

kostenlos beraten.
Auf Wunsch kommen

wir auch zu Ihnen nach Hause.

Schmuck (auch defekt), Altgold, Münzen, Medaillen, 
Barren, Uhren, Zahngold (auch mit Zähnen), Platin,

Palladium, Thermo Draht aus Porzellan Öfen,
Silber, Silberbestecke (auch Einzelteile),

Bernsteinketten, Zinn usw.

Wir sind telefonisch erreichbar!

Anrufen – Termin vereinbaren

CCaarraavvaann  &&  FFrreeiizzeeiitt  SSeellbb

Anlieferung Raum Selb frei !!
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Gasprüfungen 

Unser GAS-Verkauf
ist für Sie geöffnet!

CO 2

CO 2
    70/30
Mischung
 Zapfgas

E 290

      Alle Waren können
bestellt u. abgeholt werden !

  Reuth 9a
95100 Selb

Unsere günstigen Preise bleiben gleich !

Kompressor - Kühlboxen
zum Superpreis !!

12 / 24 / 220 V

35 L            45 L             55 L

Temperaturbereich

- 20 bis + 20 Grad

299.-€ 349.-€ 389.-€

Angebot der Woche !

DRUCK- U.
WERBEZENTRUM SELB

AKTENORDNER
Wolkenmarmor
A4, breit

KOPIERPAPIER
A4, 500 Blatt

BUCHKALENDER
2021, versch. Farben

Angebote nur solange

Vorrat reicht!

FFP2-MASKEN
Top-Qualität

Stck. 1,19 €

Packung 3,79 €

Stck. 1,59 €

Stck. -,99 €

ANRUFEN!
09287-2163

BESTELLEN!
ABHOLEN!

BÜROBEDARF
in großer Auswahl

www.büromarktselb.de
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Telefon: 0 92 87/21 63
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Hospiz-Iniative Selb e.V., Telefon 0 92 87/76 05 22 • Gift-Not-
ruf Krankenhaus Selb, Telefon 0 92 87/97 10 • Polizei, Über-
fall 110 • Feuerwehr 112 • Aids-Beratung, Tel. 0 92 32/ 97 10 
Notruf  für Frauen, Frauenhaus Selb, Tel. 0 92 87/7 71 11 • Psy-
chologische Beratungsstelle für Erziehungs-, Ehe- u. Le-
bensfragen Hauptstelle Selb 0 92 87/27 70 • Technisches 
Hilfswerk 0 92 87/7 73 10 • Telefonseelsorge 09 21/1 11 01 
Polizeiinspektion Selb Tel. 0 92 87/ 99  14 - 0 • Krankenhaus 
Selb Tel. 0 92 87/ 97 10 • Johanniter-Unfall-Hilfe, Patienten-
fahrdienst, Hausnotruf, Menüdienst Dienststelle Wunsiedel, 
Tel. 09232/8814-53 • Malteser Hilfsdienst, Hausnotruf, Essen auf  
Räder, etc., Tel. 09287/91225 • Bayerisches Rotes Kreuz, Kreis-
verband Wunsiedel i.F., Hauskrankenpflege, Tagespflegestätte, Pa-
tientenfahrdienst, Essen auf  Rädern, Hausnotruf, Betreuungsverein, 
Betreuung zu Hause, Tel. 09231/96260

Not- und Hilfsdienste

Schwarzenbach/Rehau/Oberkotzau/
Regnitzlosau/Kirchenlamitz Marktleuthen/
Selb/Schönwald/Hof/Wunsiedel

Landkreis Wunsiedel

Die 1 jährige Maine Coon Mix
Kätzin Joyce steht stellvertretend
für 3 weiter Mix Katzen. Sie ver-
trägt sich mit Artgenossen und
sollte als Wohnungskatze gehal-
ten werden. Fremden Menschen
gegenüber ist sie anfangs noch
etwas scheu, dies wird sich je-
doch mit viel Liebe und Zuwen-
dung ihrer neuen Besitzer schnell
ändern.

Herausgeber: Verlag Reiner Zörntlein, Hohenberger Str. 49, 95100 Selb, Tel.: 0 92 87/21 63,
Fax: 31 16, e-mail: druckzentrum@aol.com, St.-Nr. 258/293/20056, Satz und Gestaltung:

Druck- u. Werbezentrum Selb. Verteilung: VdF
Kulmbach. Druck: Freie Presse Chemnitz.
Kostenlose Verteilung an über 48.300 er-
reichbare Haushalte im gesamten Gebiet.
Auflage: 50.000 Exemplare. Zuschriften sind
erwünscht, für unverlangt eingesandte Bei-
träge kann jedoch keine Haftung übernommen
werden. Namentlich gekennzeichnete Artikel
geben nicht unbedingt die Meinung der Re-
daktion wieder. Kürzungen vorbehalten. Titel
und Gestaltung - auch von Anzeigen - sind
urheberrechtlich geschützt. Nachdruck, auch
auszugsweise, nur mit schriftlicher Geneh-
migung des Verlags. Für Irrtümer wird keine
Haftung übernommen. Zuschriften unter:
EXPRESS, Hohenberger Str. 49, 95100 Selb.

Redaktionsschluss für Anzeigen und
Beiträge für die Juli Ausgabe 2008 ist der

13. Juni 2008 um 16 Uhr!

Bestattung „HEIMKEHR“

Pfarrstraße 20 (unterhalb vom Friedhof), 95100 Selb
     (0 92 87) 2809

EEXXpprreessss – APOTHEKENNOTDIENSTE

Impressum

Über
175 Jahre

Saale-Apotheke (Schwarzenbach) · Kirchenlamitzer Straße 1
Telefon 0 92 84/9 49 00-0  • 1./12./23. Juni 2008
Stadt-Apotheke (Marktleuthen) · Humboldtstr. 13 · Tel. 0 92 85/4 80
1./12./23. Juni 2008
Perlbach-Apotheke (Rehau) · Bahnhofstr. 10 · Tel. 0 92 83/59 12 05
2./13./24. Juni 2008
Steinbock-Apotheke (Oberkotzau) · Schulstr. 1A · Tel. 0 92 86/2 57
3./14./25. Juni 2008
Ludwig-Apotheke (Selb) · Ludwigstraße 21 · Tel. 9 82 87/28 29
3./14./25. Juni 2008
Strauß-Apotheke (Schönwald) · Schulstraße 11 · Tel. 0 92 87/55 24
4./15./26. Juni 2008
Hubertus-Apotheke (Rehau) · Ludwigstr. 14 · Tel. 0 92 83/13 17
5./16./27. Juni 2008
Burg-Apotheke (Selb) · Burgstraße 9 · Telefon 0 92 87/ 20 45
6./17./28. Juni 2008
Alte Apotheke (Selb) · Ludwigstraße 9 · Tel. 0 92 87/7 73 33
7./18./29. Juni 2008
Apotheke C. Burger (Rehau) · Maxplatz 3 · Tel. 0 92 83/74 51
8./19./30. Juni 2008
Schloß-Apotheke (Schwarzenbach) · Jean-Paul-Str. 1 · Tel. 0 92 84/94126
9./20. Juni 2008
Stadt-Apotheke (Kirchenlamitz) · Weißenstädter Str. 4
Tel. 0 92 85/15 32 · 10./21. Juni 2008
Regnitz-Apotheke (Regnitzlosau) · Inselweg 4 · Tel. 0 92 94/9 41 11
10./21. Juni 2008
Markt-Apotheke (Oberkotzau) · Marktplatz 2 · Tel. 0 92 86/69 19
11./22. Juni 2008
Neue Apotheke (Selb) · gegenüber Finanzamt · Tel. 0 92 87/26 93
11./22. Juni 2008

Schwarzenbach / Rehau / Oberkotzau /
Regnitzlosau / Kirchenlamitz Marktleuthen /
Selb / Schönwald / Hof / Wunsiedel

Landkreis Wunsiedel

Notarzt/Rettungsdienste 112

Not- und Hilfsdienste

Apotheken -Notdienst

Adler-Apotheke (Neusorg) Jahnstr. 13 · Tel. 0 92 34/28 88
3./13./23. Juni 2008
Rats-Apotheke (MAK) · Markt 30 a · Tel. 0 92 31/36 91
4./14./24. Juni 2008
Siebenstern-Apotheke (Schirnding) Tulpenstr. 11 · Tel. 0 92 33/85 86
4./14./24. Juni 2008
Neue Apotheke (WUN) Ludwigstraße 34 · Telefon 0 92 32/22 26
5./15./25. Juni 2008
Hirsch-Apotheke (Arzberg) · Marktplatz 1 · Tel. 0 92 33/10 40
5./7./15./25. Juni 2008
Marien-Apotheke (MAK) Kolpingstraße 2 · Telefon 0 92 31/5160
6./16./26. Juni 2008
Stadt-Apotheke (Weißenstadt) · Kirchenlamitzer Str. 38
Tel. 0 92 35/2 72 · 6./16./26. Juni 2008
Rats-Apotheke (WUN) · Maximilianstr. 14 · Telefon 0 92 32/54 55
7./17./27. Juni 2008
Stadt-Apotheke (Arzberg) · Marktplatz 3 · Tel. 0 92 33/16 25
17./27. Juni 2008
Adler-Apotheke (MAK) · Markt 35 · Tel. 0 92 31/20 10
8./18./28. Juni 2008
Markgrafen-Apotheke (Bad Alexandersbad) · Markgrafenstraße 20
Tel. 0 92 32/45 45 · 8./18./28. Juni 2008
Sonnen-Apotheke (MAK) · Markt 11 · Tel. 0 92 31/22 03
9./19./29. Juni 2008
Apotheke in Nagel (Nagel) ·  Zehntweg 1 · Tel. 0 92 36/9815-0
9./19./29. Juni 2008
Theresien-Apotheke (WUN) Koppetentorstr. 24 · Tel. 0 92 32/55 13
10./20./30. Juni 2008
Stadt-Apotheke (Waldershof) · Ringstr. 27 · Tel. 0 92 31/7 13 13
10./20./30. Juni 2008

Doc Morris-Apotheke (MAK) · Einkaufszentrum KEC
Telefon 0 92 31/9 69 00  · 1./11./21. Juni 2008
Kronen-Apotheke (Röslau) · Brückenstr. 2 · Tel. 0 92 38/3 29 89
1./11./21. Juni 2008
Marien-Apotheke am Klinikum · (MAK) · Jean-Paul-Str. 33
Tel. 0 92 31/50 77 680 · 2./12./22. Juni 2008
Brunnen-Apotheke (WUN) · Bibersbacher Str. 2 · Tel. 0 92 32/9 95 90
2./12./22. Juni 2008
Burg-Apotheke (Thierstein) · An der Kirche 13 · Tel. 0 92 35/4 87
2./12./22. Juni 2008
Stadt-Apotheke (WUN) Maximilianstraße 31 · Tel. 0 92 32/20 33
3./13./23. Juni 2008

Hospiz-Iniative Selb e.V., Telefon 0 92 87/76 05 22 • Gift-Notruf Krankenhaus
Selb, Telefon 0 92 87/97 10 Polizei, Überfall 110 • Feuerwehr 112 • Aids-
Beratung, Tel. 0 92 32/97 10 • Notruf für Frauen, Frauenhaus Selb, Tel. 0 92 87/7
71 11 • Psychologische Beratungsstelle für Erziehungs-, Ehe- u. Lebensfragen
Hauptstelle Selb 0 92 87/27 70 • Technisches Hilfswerk 0 92 87/7 73 10
• Telefonseelsorge 09 21/1 11 01 • Polizeidirektion Selb Tel. 0 92 87/99 14-0
• Krankenhaus Selb Tel. 0 92 87/97 10 • Johanniter-Unfall-Hilfe, Patientenfahr-
dienst, Hausnotruf, Menüdienst Dienststelle Wunsiedel, Tel. 09232/8814-53
• Malteser Hilfsdienst, Hausnotruf, Essen auf Räder, etc., Tel. 09287/91225
• Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Wunsiedel i.F., Hauskrankenpflege,
Tagespflegestätte, Patientenfahrdienst, Essen auf Rädern, Hausnotruf, Betreuungsverein,
Betreuung zu Hause, Tel. 09231/96260

Neues
Zuhause
gesucht!

Interessenten, welche
ein gutes Zuhause bieten

können, melden sich
bitte im Tierheim Selb.
Öffnungszeiten täglich
von 8.00 – 9.00 Uhr und

17.00 – 19.00 Uhr.
Telefon 09287-3741.

www.tierheim-selb.de

Feuerbestattungsverein VVaG.
95100 Selb, Tschirnhausweg 6

Infos erhalten Sie unter:

Nordbayerns größte Sterbekasse
Hilfe vor Ort durch eigene

Bestattungsinstitute

Nur Leistung zählt

09287/99340

Degu - Mama Sissy und ihre 8
Wochen alten Babys suchen ein
neues und artgerechtes Zuhause.
Degus dürfen nicht allein gehalten
werden und benötigen viel Platz.

Süße 10 Wochen alte Hunde-
welpen bewohnen derzeit das
Tierheim. Die kleinen Mischlings-
welpen werden mittelgroß und
ihre zukünftigen Besitzer sollten
genug Platz und Zeit für sie ha-
ben.

Aurelia heißt diese 10 Monate
alte Karthäuser Mix Kätzin. Sie
ist sehr verschmust, lieb und an-
hänglich. Da die hübsche Katze
keine Artgenossen mag, sucht
sie ein Zuhause als Einzelkatze,
indem sie als Freigängerin gehal-
ten wird.

Die 1 jährige Maine Coon Mix
Kätzin Joyce steht stellvertretend
für 3 weiter Mix Katzen. Sie ver-
trägt sich mit Artgenossen und
sollte als Wohnungskatze gehal-
ten werden. Fremden Menschen
gegenüber ist sie anfangs noch
etwas scheu, dies wird sich je-
doch mit viel Liebe und Zuwen-
dung ihrer neuen Besitzer schnell
ändern.
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Neues
Zuhause
gesucht!

Interessenten, welche
ein gutes Zuhause bieten

können, melden sich
bitte im Tierheim Selb.
Öffnungszeiten täglich
von 8.00 – 9.00 Uhr und

17.00 – 19.00 Uhr.
Telefon 09287-3741.

www.tierheim-selb.de

Feuerbestattungsverein VVaG.
95100 Selb, Tschirnhausweg 6

Infos erhalten Sie unter:

Nordbayerns größte Sterbekasse
Hilfe vor Ort durch eigene

Bestattungsinstitute

Nur Leistung zählt

09287/99340

Degu - Mama Sissy und ihre 8
Wochen alten Babys suchen ein
neues und artgerechtes Zuhause.
Degus dürfen nicht allein gehalten
werden und benötigen viel Platz.

Süße 10 Wochen alte Hunde-
welpen bewohnen derzeit das
Tierheim. Die kleinen Mischlings-
welpen werden mittelgroß und
ihre zukünftigen Besitzer sollten
genug Platz und Zeit für sie ha-
ben.

Aurelia heißt diese 10 Monate
alte Karthäuser Mix Kätzin. Sie
ist sehr verschmust, lieb und an-
hänglich. Da die hübsche Katze
keine Artgenossen mag, sucht
sie ein Zuhause als Einzelkatze,
indem sie als Freigängerin gehal-
ten wird.

Strauß-Apotheke (Schönwald) · Schulstraße 11
Tel. 0 92 87/55 24 · 1./12./23. März 2021 

Hubertus-Apotheke (Rehau) · Ludwigstr. 14
Tel. 0 92 83/13 17 · 2./13./24. März 2021 

Neue Apotheke (Selb) · gegenüber Finanzamt
Tel. 0 92 87/26 93 · 3./14./25. März 2021
Alte Apotheke (Selb) · Ludwigstraße 9 · Tel. 0 92 87/7 73 33
4./15./26. März 2021

Apotheke C. Burger (Rehau) · Maxplatz 3 · Tel. 0 92 83 /74 51
5./16./27. März 2021

Schloß-Apotheke (Schwarzenbach) · Jean-Paul-Str. 1
Tel. 0 92 84 / 94126 · 6./17./28. März 2021 

Stadt-Apotheke (Kirchenlamitz) · Weißenstädter Str. 4 
Tel. 0 92 85 /15 32 · 7./18./29. März 2021

Regnitz-Apotheke (Regnitzlosau) · Inselweg 4
Tel. 0 92 94 / 9 41 11 · 7./18./29. März 2021

Markt-Apotheke (Oberkotzau) · Marktplatz 2
Tel. 0 92 86/69 19 · 8./19./30. März 2021

Stadt-Apotheke (Marktleuthen) · Humboldtstr. 13
Tel. 0 92 85/4 80 · 8./19./30. März 2021 

Saale-Apotheke (Schwarzenbach) · Kirchenlamitzer Straße 1
Telefon 0 92 84/9  49  00-0 · 9./20./31. März 2021

Perlenbach-Apotheke (Rehau) · Bahnhofstr. 10
Tel. 0 92 83/59 12 05 · 10./21. März 2021

Steinbock-Apotheke (Oberkotzau) · Schulstr. 1a
Tel. 0 92 86/2 57 · 11./22. März 2021

Ludwig-Apotheke (Selb) · Ludwigstraße 21
Tel. 0 92 87/ 28 29 · 11./22. März 2021

Stadt-Apotheke (WUN) · Maximilianstr. 31 · Tel. 0 92 32/20 33
1./12./23. März 2021
Adler-Apotheke (Neusorg) · Jahnstr. 13 · Tel. 0 92 34/28 88
5./16./27. März 2021
Neue Apotheke (WUN) · Ludwigstr. 34 · Tel. 0 92 32/22 26
10./21. März 2021 
Marien-Apotheke (MAK) · Kolpingstr. 2 · Tel. 0 92 31/5160
7./18./29. März 2021
Stadt-Apotheke (Weißenstadt) · Kirchenlamitzer Str. 38 
Tel. 0 92 35 / 2 72 · 11./22. März 2021
Stadt-Apotheke (Arzberg) · Marktplatz 3 · Tel. 0 92 33 / 16 25
5./16./27. März 2021
Adler-Apotheke (MAK) · Markt 35 · Tel. 0 92 31/ 20 10
3./14./25. März 2021
Sonnen-Apotheke (MAK)  Markt 11 · Tel. 0 92 31/22 03
8./20./31. März 2021

Notarzt / Rettungsdienste 112
Apotheken-Notdienst

Apotheke in Nagel (Nagel) · Zehntweg 1 · Tel. 0 92 36/9815-0
4./15./26. März 2021 
Stadt-Apotheke (Waldershof) · Ringstr. 27 · Tel. 0 92 31/7 13 13
2./13./24. März 2021
Sonnen-Apotheke am Klinikum (MAK)· Nansenstr. 9
Tel. 0 92 31/9 73 93 10 · 11./22. März 2021
Kronen-Apotheke (Röslau) · Brückenstr. 2 · Tel. 0 92 38/329 89 
2./13./24. März 2021
Marien-Apotheke am Klinikum (MAK) ·  Jean-Paul-Str. 33
Tel. 0 92 31/50 77 680 · 19./30. März 2021 
Brunnen-Apotheke (WUN) Bibersbacher Str. 2
Tel. 0 92 32/9 95 90 · 6./17./28. März 2021
Burg-Apotheke (Thierstein) · An der Kirche 13
Tel. 0 92 35/4 87 · 4./15./26. März 2021

Bestattung

”HEIMKEHR“
GmbH

beim Friedhof
Feuer- und Erdbestattungen

Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Vorsorgen für die eigene Bestattung
Nach Geschäftsschluss:

Tel.: 01 72/1 07 57 74
Tel.: 01 72/1 49 54 26

über 190 Jahre
Leichenkasse Selb
Kirchleinsgrund 3

95100 Selb

Versicherungsverein
Selb und Umgebung

gegründet im Jahr 1831

      (0 92 87)

28 09
%

Im Monat März finden Sie den EXPRESS in den  
Gebieten Wunsiedel und Weißenstadt an den folgenden 
Auslegestellen: Wunsiedel, E-Center Enders, Karl-Sand-
Str. 1; Avia-Tankstelle, Marktredwitzer Str. 44.  Weißen-
stadt, Tankstelle Färber, Bayreuther Straße 36. 
Im restlichen Erscheinungsgebiet kostenlose Verteilung an 
alle erreichbaren Haushalte.

IMPRESSUM:
Herausgeber: Druck + Ver-
lag Reiner Zörntlein, Hohen-
berger Straße 49, 95100 Selb,  
Tel.: 09287/2163, Fax: 3116, mail:  
vorstufe@druckereiselb.de, St.-Nr. 
258/293/20056. Satz und Ge-
staltung: Druck + Verlag Reiner 
Zörntlein. Verteilung: Prospe-
ga Kulmbach. Zuschriften sind 
erwünscht, für unverlangt ein-
gesandte Beiträge kann jedoch 
keine Haftung übernommen 
werden. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben nicht 
unbedingt die Meinung der Re-
daktion wieder. Kürzungen vor-
behalten. Titel und Gestaltung 
- auch von Anzeigen - sind ur-
heberrechtlich geschützt. Nach-
druck, auch auszugsweise, nur 
mit schriftlicher Genehmigung 
des Verlags. Für Irrtümer wird 
keine Haftung übernommen. Zu-
schriften unter: Druck + Verlag 
Reiner Zörntlein, Hohenberger 
Straße 49, 95100 Selb. Redak-
tionsschluss für Anzeigen und  
Beiträge für die Ausgabe April 
2021 ist der 12. März 2021.

75Sanitätshaus GmbHSanitätshaus GmbH

Hof-Selb-Naila, Info � 09281-7779770

ORTHOPÄDISCHE EINLAGEN
FÜR SICHERHEITSSCHUHE

UND SCHUHE FÜR ALLE 
SCHUTZKLASSEN.

Wir beraten Sie gerne nach BGR 191.

45 Jahre Partner der Garant-Möbel-Gruppe

www.kuechen-weiss.de kuechen_weiss@gmx.dekuechen_weiss_selb@gmx.de

Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 · 95100 Selb

Telefon: 09287-2163

Wir fertigen
Automatik-Stempel

und Holzstempel
nach Ihren Wünschen



Amon   Uhren  Schmuck  Optik
Ludwigstr. 39 • 95100 Selb • Telefon: 09287 2932 • www.amon-selb.de

Jetzt in unserem Online-Shop verzaubern lassen und edlen Schmuck für fantastische 
Geschenke entdecken. Gleich reinschauen unter:  

www.amon-shop.de

Einfach entspannt – 
bei Amon online shoppen

Die Dr.-Franz-Bogner-Mittel-
schule Selb organisiert in die-
sem Jahr zusammen mit dem 
Arbeitskreis Schule-Wirtschaft 
und der Stadt Selb eine digita-
le Ausbildungsmesse. Da eine 
Messe vor Ort nicht möglich 
sein wird, hat man sich auf  die 
Suche nach Alternativen be-
geben und ist bei der Online-
Plattform „Oabat“, die bereits 
Erfahrung mit der Organisati-
on von digitalen Ausbildungs-
messen hat, fündig geworden. 

Digitale Ausbildungsmesse Selb
vom 05. bis zum 21. März 2021

Um sich einen Überblick zu 
verschaffen gibt es unter dem 
Link http://ausbildungsmes-
se-selb.de erste Informationen. 
Die Anmeldung für interes-
sierte Betriebe kann direkt 
online erfolgen. Auch das Er-
stellen eines Unternehmens-
Profils ist einfach und für je-
den möglich. Bei Fragen steht 
das Team von Oabat jederzeit 
zur Verfügung.  Am 12. März 
stellen sich alle teilnehmenden 
Betriebe und Institutionen auf  

großer Bühne vor. In einem 
Livestream können Schüler 
direkt mit den für sie interes-
santen Betrieben in Kontakt 
treten. Sollten danach noch 
Fragen offen sein, steht ein 
Ansprechpartner online zur 
Verfügung. Die Stadt Selb und 
die Dr.-Franz-Bogner-Mittel-
schule Selb freuen sich über 
zahlreich Betriebe und natür-
lich Schülerinnen und Schüler, 
die das, in diesem Jahr etwas 
andere Angebot, nutzen.

Die Stadt Selb investiert rund 
17.500 Euro in neue Aus-
stattung für die Ortsfeuer-
wehren. Nachdem im letzten 
Jahr bereits knapp 80 neue 
Feuerwehrjacken angeschafft 
wurden, konnten nun 45 wei-
tere übergeben werden. Die 
Verteilung des hochwertigen 
Equipments übernimmt hier-
bei die Freiwillige Feuerwehr 
Selb. „Auch mit der jetzigen 
Nachlieferung ist noch nicht 
jedes aktive Feuerwehrmit-
glied mit neuer Schutzausrüs-
tung ausgestattet. Wir werden 
jedoch weiterhin die uns zur 
Verfügung stehenden Mittel 
bestmöglich für unsere Ein-

Neue Jacken für Selber Ortswehren

satzkräfte einsetzen,“ erklärt 
Oberbürgermeister Pötzsch 

bei der Übergabe der Schutz-
kleidung.

Die Grünphasen der Fuß-
gängerampeln an der Kreu-
zung Längenauer Straße / 
Christian-Höfer-Ring und 
vor der Luitpoldschule in der 
Lorenz-Hutschenreuther-
Straße wurden angepasst. 
Die Zeiten wurden jeweils 
fast verdoppelt, um ein siche-
res Überqueren der Straße zu 
gewährleisten. „Nachdem uns 

Mehr Zeit für Fußgänger
zu diesem Thema einige An-
fragen erreicht haben, wurde 
direkt reagiert und zusammen 
mit den Servicetechnikern 
von Siemens eine gute Lösung 
für die Zukunft gefunden. 
Die Sicherheit ist aufgrund 
der Nähe zu Kindergarten 
und Schule enorm wichtig“, 
so Oberbürgermeister Ulrich 
Pötzsch.

SELB Seite
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Bei uns erhalten Sie:
• Mund-/Nasenschutz
• Einweghandschuhe
• Hand- und Flächen-
	 desinfektionsmittel
• Passende Wandspender 

und Hygienesäulen 
(auch	zur	Tages-	oder 
Monatsmiete	verfügbar)

Bitte bleiben Sie gesund!

Rufen Sie uns an!
Wir sind von 8.00 – 17.00 Uhr für Sie da.

Detlef Al e tb r
Gebäudereinigung

Hartmannstr.	1	·	95100	Selb
Tel.:	09287/890	222

e-Mail:	info@albert.bayern
Homepage:	www.albert.bayern

Unterhaltsreinigung · Glasreinigung
Baureinigung · Krankenhausreinigung
Teppich-/Polsterreinigung
Moos-/Schimmelpilzentfernung
Sachverständigengutachten · Beratung

Unglaub

Schuhreparaturen aller Art

Anfertigen von 
ORTHOPÄDISCHEN
SCHUHEN
für sämtl. Fußdeformationen
Einlagen für Knick,- Senk-
und Spreizfüße
Schuhzurichtungen
an Konfektionsschuhen
Zugelassen für alle Kranken-
kassen, Versorgungsstellen,
Berufsgenossenschaften

PräqualifiziertZertifiziert für Diabetiker-Versorgung
ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag, Dienstag, Donnerstag
 7.00 - 12.00 und 13.30 - 18.00 Uhr
                  7.00 - 12.00 Uhr

7.00 - 12.00 und 13.30 - 17.00 Uhr

Mittwoch:
Freitag: 

Orthopädie-
schuhtechnik

Inh. Jürgen Unglaub
95100 Selb Bahnhofstr. 41

Tel.: 09287 / 3340
E-Mail: OST.Unglaub-Selb@t-online.de

Wir sind
zu den Öffnungszeiten

Montag – Freitag
in gewohnter Weise für Sie da!

Volle Fahrt voraus für die 
Elektromobilität: ESM bietet 
schlüsselfertige E-Ladelösun-
gen für die eigene Garage – 
KfW –förderfähig mit 900 € 
Zuschuss.
E-Mobilität ist derzeit be-
sonders attraktiv. Wegen des 
Konjunkturpakets gibt es bis 
Ende 2021 eine erhöhte För-
derung und Zuschüsse für 
Elektroautos durch die Bun-
desregierung. E-Autos für pri-
vate Zwecke werden mit bis zu 
9.000 Euro, Plug-in-Hybride 
mit bis zu 6.750 Euro geför-
dert. Bei der Überlegung, auf 
ein E-Mobil umzusteigen, 
stellt sich dann jedoch meist 
die Frage: Wo kann es gela-
den werden? Außer an den 
mittlerweile 60-Normal- und 
fünf Schnell-Ladepunkten im 
Landkreis Wunsiedel, geht 
dies am besten bequem zu 
Hause. Und damit das mög-
lich ist, bietet die Energiever-
sorgung Selb-Marktredwitz 
GmbH (ESM) ein Komplett-
paket für die Wandladestation 

KfW-förderfähig mit KfW-förderfähig mit 
900 € Zuschuss900 € Zuschuss

Bequem laden von Zuhause

Mit der eigenen Wallbox „zapfen“ Sie frische Energie für Ihr E-Mobil 
direkt Zuhause. Profitieren Sie vom ESM-Servicepaket. KfW-förderfähig 
in Kombination mit dem ESM-Ökostromprodukt „Fichtelpower“.

Infos unter:
Telefon: 09287 802-365
sandra.plechschmidt@esm-selb.de
www.esm-selb.de
Energieversorgung 
Selb-Marktredwitz GmbH

Beratung, Planung, Montage - alles aus einer Hand

E-Ladesäule daheim
(Wallbox) in der eigenen Ga-
rage – von der Beratung und 
Planung bis hin zur Installa-
tion und Wartung. Die ESM 
unterstützt ihre Kunden oder 
Neukunden mit einer Förde-
rung von 250 Euro beim Kauf 
einer ABL-Wallbox von der 
ESM. Im November startete 
zusätzlich die Kreditanstalt 
für Wiederaufbau (KfW) ein 
Zuschussprogramm. Sie för-
dert Ladestationen an Stell-
plätzen und in Garagen die zu 
Wohngebäuden gehören und 
nur privat zugänglich sind, 
mit 900 € pro Ladepunkt. 
Die Wallbox, ein Energie-
bündel
Eine Steckdose in der Garage 
ist nur die zweite Wahl. Für si-
cheres und schnelleres Laden 
wird eine Wallbox, empfoh-
len. Diese ist speziell an die 
Anforderungen des Elektro-
fahrzeuges und auf das sichere 
Laden des Stromers auch über 
eine längere Periode ausge-
legt. Denn wenn das Ladema-
nagement des E-Fahrzeuges es 

zulässt, kann mit einer Wall-
box das Elektroauto bis zu 
fünf Mal schneller als an einer 
herkömmlichen Steckdose mit 
Strom betankt werden, dank 
11 Kilowatt Leistung. 
Schritt für Schritt zur ei-
genen Wallbox
Für die Wallbox zu Hause 
können sich Kunden direkt 
an das ESM Vertriebs-Team 
wenden. Mittels einer Check-
liste, die auch auf der Home-
page der ESM veröffentlicht 
ist, werden erste Fragen zur 
Installation geklärt. Vor der 
Durchführung der notwendi-
gen Arbeiten bekommen die 
Kunden ein Komplettange-
bot von der ESM. Damit der 
Klimaschutz-Vorteil des E-
Autos besonders viel bringt, 
sollten E-Mobilisten auf Öko-
strom setzen, wie etwa den 
ESM Fichtelpower. Strom aus 
erneuerbaren Energien wie 
dem Fichtelpower, ist auch 
Fördervoraussetzung für das 
Kf W-Zuschussprogramm 
(440).

Wenn’s um Ihre
DRUCKSACHEN 

geht:

Hohenberger Str. 49 | 95100 Selb
Tel.: 09287-2163 | Fax: 09287-3116

Mail: druckzentrum@aol.com

DRUCK u. WERBEZENTRUM SELB

An alles gedacht?
Homeoffice und Co.: Corona ist auch bei der 

Steuererklärung eine Herausforderung
(djd). Millionen Menschen 
arbeiteten 2020 plötzlich im 
Homeoffice, auch Kurzarbeit 
war für viele ein Thema. All 
dies kann Auswirkungen auf 
die Steuererklärung haben. 
Es gibt unter Umständen 
hohe Erstattungen - oder man 
muss erhebliche Nachzah-
lungen leisten. Dazu kommt: 
Viele Kurzarbeiter müssen 
jetzt erstmalig eine Erklä-
rung abgeben. Deshalb sollte 
man sich gerade in diesem 
Jahr rechtzeitig um die Steu-

er kümmern. Die Software 
WISO Steuer von Buhl hilft 
dabei mit dem neuen „Corona 
SteuerCheck“ - auch als App 
auf dem Smartphone. Mehr 
Infos gibt es unter www.wiso-
steuer.de. Relevant sind etwa 
Corona-Boni und -Prämien, 
Kurzarbeit und die Entfer-
nungspauschale. Dazu kom-
men die oft hohen Aufwen-
dungen bei der Einrichtung 
eines Homeoffice, die sich oft 
zusätzlich zur Pauschale an-
setzen lassen.

Foto: djd/Buhl



BAUEN – RENOVIEREN – SCHÖNER WOHNEN Seite
5

Druck- und Werbezentrum
Hohenberger Str. 49 · 95100 Selb

Telefon: 09287-2163

Wir fertigen
Automatik-Stempel

und Holzstempel
nach Ihren Wünschen

IHR SPEZIALIST FÜR: WÄRMEPUMPEN GAS ÖL PELLETS
SOLAR KANAL TV UNTERSUCHUNGEN

www.schiener-haustechnik.de

PFARRSTRASSE 20 · 95100 SELB
TEL.: 09287 / 8899855
info@schiener-haustechnik.de
www.schiener-haustechnik.de

Geschäftsführer: Dachdeckermeister Sven Röhring
Ziegelhüttenweg 24 • 95111 Rehau

Telefon 0 92 83/13 48 • Fax 0 92 83/50 19
www.roehring-dach.de

Im Verleih: Dachdeckerkran
Dach • Fassade • Gerüstbau • Dachflächenfenster

Bauflaschnerei • Sonnenkollektoren
VELUX geschulter Betrieb

Zimmerei und Holzbau Michael Schaller
Zimmerermeister

– Innenausbau
– Trockenbau
– Carports
– Verlegung von Fußböden
– Wintergärten
– Zaunbau
– individuelle Anfertigungen nach 
Ihren Wünschen und Vorstellungen

Krötenseestr. 3, 95111 Rehau, zimmerei-m.schaller@t-online.de
Tel. 09283/8989877, Fax 09283/8989878, Mobil: 0160/3533503

Groß- und Einzelhandel von Farben und Malerzubehör

Farben und EBE GmbH

Fax: 0 92 83/59 88 674
Mobil: 0151/12 43 40 06
Web: www.farben-ebe-rehau.de
Mail: farben-ebe@gmx.de

95111 Rehau · Wallstraße 22 · Tel. 0 92 83/59 88 739

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 7.30 – 16.00 Uhr

Sa. 9.00 – 12.00 Uhr

Neue Tapetenkollektionen
und Designbodenbeläge

Seit dem 1. Januar diesen 
Jahres ist das Sachgebiet Bau-
verwaltung des Selber Rat-
hauses unter neuer Führung. 
Nachdem der frühere Leiter 
Günter Rogler Ende 2020 in 
den Ruhestand verabschiedet 
wurde, hat Christopher Lang 
seine Nachfolge angetreten. 
Herr Lang, der bereits die 
Ausbildung zum Verwaltungs-
fachangestellten bei der Stadt 
Selb durchlaufen hatte, schloss 
Anfang 2019 erfolgreich sein 
Betriebswirtschaftsstudium 
mit dem Schwerpunkt öffent-
liche Verwaltung ab. 

Bauverwaltung unter neuer Leitung
Folgende Tätigkeiten werden 
in Zukunft zu seinem Aufga-
bengebiet zählen: 
• Beantragung staatlicher För-

dermittel für Baumaßnah-
men der Stadt Selb

• Bearbeitung von Moder-
nisierungsvereinbarungen 
(zwischen Bürger*innen und 
Stadt) in Sanierungsgebie-
ten 

• Vollzug des Wassergesetzes; 
Erteilungen von Einleitun-
gen des Niederschlagswas-
sers

• Vollzug des Wohnungsbin-
dungsgesetzes

EDEKA investiert 250 Mio. 
Euro in ein neues, hochmoder-
nes Logistikzentrum in Markt-
redwitz. Gebaut wird nahe der 
A93 zwischen Thölau und dem 
Industriegebiet Rathaushütte 
auf  einer Fläche von rund 48 
Hektar. Die Stadt Marktred-
witz, das Kommunalunter-
nehmen Marktredwitz und 
EDEKA haben in den letzten 
Monaten intensiv am städ-
tebaulichen Vertrag gearbei-
tet, dem am 26.01.2021 der 
Stadtrat zugestimmt hat und 
der nun von den Vertragspart-
nern unterzeichnet wurde. Ein 
städtebaulicher Vertrag regelt, 
welche Rechte und Pflichten 
der Investor auf  der einen 
Seite und die Kommune auf  
der anderen Seite hat. Damit 
wurde ein Meilenstein für die 
baldige Realisierung des Pro-
jekts gesetzt. Günter Fröber, 
Regionalleiter Expansion der 
EDEKA Grundstücksgesell-
schaft Nordbayern-Sachsen-
Thüringen mbH betont, dass 
sich bei den Vertragsabstim-
mungen erneut gezeigt hat, 
dass EDEKA mit Marktred-
witz die richtige Standortwahl 
getroffen hat. „Wir haben zu 
jeder Zeit partnerschaftlich in 
eine Richtung gearbeitet“, so 
der Regionalleiter. Im März 
wird vom Stadtrat der Stadt 
Marktredwitz der Bebauungs-
plan als Satzung beschlossen. 
Nach der Planungsphase steht 
dann für EDEKA als nächster 
Schritt der Bauantrag für das 
Zentral-Lager an. Oberbür-
germeister Oliver Weigel: „Wir 
als Kommune können uns 
glücklich schätzen, dass EDE-
KA dieses zukunftsorientierte 
Großprojekt bei uns verwirk-
licht. Durch den Bau des neu-
en Logistik-Zentrums werden 
nicht nur viele Arbeitsplätze in 
der Region gesichert – es sind 

Stadt Marktredwitz und EDEKA
stellen mit städtebaulichem Vertrag die Weichen

auch zahlreiche positive Folge-
effekte zu erwarten. Ein der-
artiges Projekt wird weit über 
die Region hinaus für Auf-
merksamkeit sorgen und ist ein 
wesentlicher Baustein zur wei-
teren Imagesteigerung Ober-
frankens und des nordbayeri-
schen Raums. Die Gespräche 
mit EDEKA waren auch zum 
städtebaulichen Vertrag zu je-
der Zeit partnerschaftlich, ver-
trauensvoll und zielführend. 
Wir sehen einem baldigen 
Baubeginn im Frühjahr 2021 
zuversichtlich entgegen.“ Fest-
gelegt wurden im Vertragswerk 
unter anderem Verfahren und 
Unterlagen zur Änderung des 
Flächennutzungsplans sowie 
zur Aufstellung des Bebau-
ungsplans, naturschutzrechtli-
che Maßnahmen, Umweltbe-
richte, Schallschutzgutachten 
und auch die Verkehrsplanung. 

Wichtig sind hier die Regelun-
gen zur verkehrlichen Erschlie-
ßung des Logistikzentrums mit 
einer Grundstückszufahrt von 
der Kreisstraße WUN 14, die 
mit einer Linksabbiege- und 
Einfädelspur geplant wird. 
Aber auch die Vereinbarun-
gen zur Wasserversorgung und 
Entwässerung, zur zeitlichen 
Durchführung der Maßnah-
men sowie die Kostentragung 
und Zuständigkeiten bei der 
Einholung von Genehmigun-
gen fanden Niederschlag im 
städtebaulichen Vertrag. „Eine 
derart angenehme, geradezu 
freundschaftliche Zusammen-
arbeit ist ebenso vorbildlich 
wie richtungsweisend und 
stimmt uns für die Umset-
zungsphase sehr optimistisch“, 
so der Oberbürgermeister ab-
schließend zum Verlauf  der 
Gespräche.

Die aktuell geltenden Be-
schränkungen zur Bekämp-
fung der Corona Pandemie 
wurden bis zum 7. März 2021 
verlängert. Wie sich die Situa-
tion danach weiter entwickelt 
ist noch nicht absehbar. Aus 
diesem Grund muss die Stadt 
Selb ihren für 14. März ge-
planten Frühlingsmarkt und 
den damit verbundenen ver-
kaufsoffenen Sonntag absa-
gen. Weiterhin kann auch das 

Absage Frühlingsmarkt
Schaufenster der Region, wel-
ches durch das Forum „Selb 
erleben“ e.V. am 13. und 14. 
März geplant war, nicht statt-
finden. Die Stadt Selb und das 
Forum „Selb erleben“ e.V. be-
dauern diese Entscheidungen 
sehr. Alternative Aktionen be-
finden sich gerade in Planung, 
sobald bekannt ist wann und 
ob diese durchgeführt werden 
können, wird die Stadtverwal-
tung rechtzeitig informieren.

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 0 92 87/21 63 · Telefax: 0 92 87/31 16
druckereiselb.de · büromarktselb.de

OFFSETDRUCK · DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG · HANDLING
COPY-SHOP · STEMPELPRODUKTION
SCHULBEDARF · BÜROMARKT

mit Veranstaltungskalender für die Region OberfrankenXPRESSXX
Unsere MONATSZEITSCHRIFT

DURCH UNS WIRD IHRE WELT

B U N T E R



Inh. Sven Stocker
•	 Objektbetreuung
•	 GrünanlageN/Flächenpflege
•	 Kehr- und Winterdienst
•	 Hausmeisterservice
•	 Umzüge/Auflösungen
•	 Verputzarbeiten 
•	 und vieles mehr

Inh. Sven Stocker
•	 Objektbetreuung
•	 GrünanlageN/Flächenpflege
•	 Kehr- und Winterdienst
•	 Hausmeisterservice
•	 Umzüge/Auflösungen
•	 Verputzarbeiten 
•	 und vieles mehr

Inh. Sven Stocker
•	 Objektbetreuung
•	 GrünanlageN/Flächenpflege
•	 Kehr- und Winterdienst
•	 Hausmeisterservice
•	 Umzüge/Auflösungen
•	 Verputzarbeiten 
•	 und vieles mehr

Carl-Netzsch-Straße 11 · 95100 Selb · Mobil: 0176 20978381
Mail: svenstocker85@web.de · www.kiefer-dlz.de

Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

Gartenpflege

Gartenreparatur

Beseitigung von
Winterschäden

Frühjahrsputz

Die Holzwürmer 
Inh. André Beier 

Hammergut 35, 95100 Selb 
Telefon (09287) 500 40 30,  Fax (09287) 500 40 31 

Mobil 0160 945 467 10 
    Kunststofffenster     Haus- und Zimmertüren 

       Rollos/ Jalousien     Garagentore 
       Bodenbeläge      Holzdecken 
       Trockenbau      Gartenzäune 
       Lassen Sie sich einfach ein unverbindliches 
     Angebot zukommen 

Ihr Fachmann
für modernes Polstern

Ich bin für Sie da
von 8.00 bis 13.00 Uhr u. 14.00 bis 17.30 Uhr

Sonnenschutz- / Beschattungsanlagen

Fichtig 2
95111 Rehau

Tel.: 09283/2382
Fax: 09283/591573

A.Taubmann

Talstraße 27 ● 95100 Selb
Tel.:09287 / 2638 ●  Fax: 1351

ZENKER
Hoch- Tiefbau

Sommerzeit - Bauzeit
Asphaltbau Pflasterbau
Kanalbau Erdbau
Wir sind für Sie da.

Fohrenreuther Str. 19 95111 Rehau
Tel.: 0151 / 28 45 34 96

www.zenker-baut.de

Hoch- und Tiefbau

Fohrenreuther Str. 19 · 95111 Rehau

Ihr Ansprechpartner für:
     · Asphaltbau             · Pflasterbau
     · Kanalbau             · Erdbau

Wir sind für Sie da.

(djd). Modriger Geruch über 
eine lange Zeit, unansehnliche 
dunkle Flecken an den Wän-
den, Schäden an Böden und 
Mobiliar, umfangreiche Repa-
raturen und geräuschintensive 
Trocknungsarbeiten: Leitungs-
wasserschäden sind für jeden 
Hausbesitzer ein Albtraum. Die 
Wohn- und Lebensqualität ist 
für lange Zeit erheblich einge-
schränkt, im schlimmsten Fall 
wird das Zuhause der Betrof-
fenen zeitweise unbewohnbar. 
Tatsächlich entstehen Wasser-
schäden häufiger, als man denkt 
– in Deutschland rund 3.000-
mal pro Tag. Knapp jeder zwei-
te Haushalt erleidet innerhalb 
eines Zeitraums von zehn Jah-
ren einen Leitungswasserscha-
den. Besonders fehleranfällig 
sind dabei alte oder unsachge-
mäß installierte Leitungen. Da-
her empfehlen sich in Eigenhei-
men neben Rauchmeldern auch 
sogenannte Wasserwächter.

So wichtig wie der Rauchmelder
Digitale Wasserwächter überwachen permanent Wasserleitungen und 

verhindern bereits im Vorfeld Wasserschäden
Wasserwächter stellen
im Alarmfall sofort das 
Wasser ab
Das digitale Frühwarnsystem 
überwacht und schützt die Was-
serleitungen. Das Gerät wird 
am Wassereingang des Hauses 
hinter der Wasseruhr installiert. 
Jeder Liter Wasser, der im Haus 
verbraucht wird, fließt durch 
den Wasserwächter hindurch. 
Die Elektronik des Geräts er-
fasst über Sensoren im Sekun-
dentakt den Wasserverbrauch 
im Zuleitungssystem. Werden 
bestimmte individuelle Grenz-
werte überschritten, reagiert der 
Wasserwächter sofort und sperrt 
das gesamte System ab. Schon 
kleinste Leckagen im Tröpf-
chenbereich werden auf  diese 
Weise frühzeitig erkannt. Op-
tional lässt sich das Gerät auch 
per App steuern, Hinweise auf  
Leckagen erscheinen dann so-
fort auf  dem Smartphone. Da-
rüber hinaus kontrolliert das in-

telligente Frühwarnsystem den 
regelmäßigen Wasserdurchfluss 
und liefert hilfreiche Statistiken 
zur Reduzierung des eigenen 
Wasserverbrauchs.
Versicherer honoriert Ein-
bau eines Wasserwächters
Der Versicherer AXA beispiels-
weise honoriert den Einbau ei-
nes Wasserwächters. Wer beim 
Kölner Anbieter eine Gebäu-
deversicherung besitzt oder 
neu abschließt, bekommt das 
Gerät zu einem Vorzugspreis 
und erhält zudem einen Preis-
nachlass von zehn Prozent auf  
die Gebäudeversicherung. Der 
Wasserwächter kann direkt 
vom Anbieter des Gerätes oder 
vom eigenen Installateur einge-
baut werden. Unter www.axa.
de/wasserwaechter gibt es alle 
weiteren Informationen, auch 
ein YouTube-Video bringt die 
Funktionsweise des Gerätes 
noch einmal näher.

Am Samstag, 13.02. war die 
Holzofenbäckerei Stäsche aus 
Wildenau das letzte Mal mit 
ihrem Verkaufsauto auf  dem 
Selber Wochenmarkt vertre-
ten. Gemeinsam mit ihrem 
Team bereicherten Ursula 
und Wolfgang Stäsche die 
vergangenen 16 Jahre das An-
gebot im Grafenmühlweg mit 
frischem Holzofenbrot und di-
versen Backwaren. Oberbür-
germeister Ulrich Pötzsch und 
Antje Pöhlmann aus dem Ord-
nungsamt ließen es sich nicht 
nehmen, persönlich vorbeizu-
schauen. „Viele Selberinnen 

Wochenmarkt wird frisches
Holzofenbrot aus Wildenau vermissen

und Selber werden das Ange-
bot der Bäckerei Stäsche auf  
dem Wochenmarkt vermissen. 
Die Backwaren, vor allem das 
Holzofenbrot aus reinem Na-
tursauerteig, waren sehr be-
liebt,“ so Oberbürgermeister 
Pötzsch. Vor Ort bedankte er 
sich für das Engagement und 
die Teilnahme in den letzten 
Jahren und wünschte für die 
Zukunft alles Gute und vor 
allem Gesundheit. Ende April 
wird dann auch die Bäckerei 
in Wildenau geschlossen – ein 
Pächter für die Räumlichkei-
ten wurde bereits gefunden.

Von links: Oberbürgermeister Ulrich Pötzsch, Ursula Stäsche, Antje Pöhl-
mann - Ordnungsamt
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Bahnhofstraße 39 · 95100 Selb
Telefon: 09287/3321

Weißenbacher Straße 6 · 95100 Selb
Telefon: 09287/9980-0

www.stuebiger-tec.de

• Heizung & Heizungserneuerung •
 • Lüftung • Sanitär • Komplettbad •

• Komplettbaderneuerung & Renovierung • 
• LED-Beleuchtung • Wärmepumpe •

• BHKW • Brennwerttechnik •
• Holz- & Pelletsanlagen •

• Solar • Spanndecken • Wohnraumlüftung •
• Trockenbau & Wohnraumgestaltung •

• Fliesenarbeiten • Maurerarbeiten •

24h-NOTDIENST 0159/01939147

Fachbetrieb nach WHG §19

     Umbau & Sanierung

          Fassadendämmung

              Putzarbeiten

                  Pflasterarbeiten

                      Kernbohrungen

Telefon:
0 92 83/16 35

Telefax:
0 92 83/15 39

E-Mail:
k-ritter-bau@t-online.de

Stellenangebot: Wir suchen Bauvorarbeiter
Maurer/Putzer/Baufacharbeiter

Telekommunikations- & Netzwerktechnik
Elektroanlagenbau • Elektroinstallationen

Photovoltaikanlagenbau

Gebrüder-Netzsch-Str. 19 · 95100 Selb
Telefon: 09287 75664 · Telefax: 09287 75665

info@epg-selb.de · www.elektro-troeger-selb.de

e. K.

Meister der bayerischen Gartenakademie

Tel. 09287/965522

Reparatur + Neu

Gehwege
Garageneinfahrten

Parkplätze
Terrassen, Treppen

empfiehlt

Pflasterarbeiten
Granitmauern

Dachrinnen · Blechdächer · Solaranlagen · Bäder

e-Mail: Flaschnerei.stoess@t-online.de

Der „frische Blick“ des Nach-
wuchses zahlt sich bei RAPA 
aus und steigert das Vertrau-
en, die Selbstständigkeit und 
Motivation eines jeden Azubis 
in sich selbst und in das Unter-
nehmen. Seit Jahren ergänzen 
regelmäßige Azubi-Projekte 
die vielseitige Ausbildung bei 
RAPA. Sie bringen nicht nur 
eine Abwechslung in den nor-
malen Alltag, sondern fördern 
insbesondere das eigenstän-
dige und verantwortungsbe-
wusste Arbeiten, Teamarbeit 
sowie Kreativität und tragen 
zur Lösungsfindung bei. Wo-
bei auch Spaß und Freude 
nicht zu kurz kommen: Ob 
beim Bau einer Seifenkiste 
oder Digitalisierungsprojekte 
– unsere Azubis zeigen En-
gagement und Kreativität auf 
hohem Niveau. Mit viel Be-
geisterung und Ehrgeiz setzen 
sie anspruchsvolle Projekte 
in Eigenregie um. Ein tolles 
Beispiel dafür ist das Projekt 
„Safety at Work“, dem sich 

Azubiprojekte bei RAPA
Wie junge Kollegen neue Ideen entwickeln

Jason Tom gewidmet hat und 
der derzeit das dritte Studi-
ensemester im Rahmen sei-
nes Maschinenbaustudiums 
bei RAPA absolviert. „Dieses 
rundum gelungene Projekt 
zeigt, wie schnelle und einfa-
che Lösungen zu einem sehr 
guten Ergebnis führen können 
und die Handhabung von ge-
fährlichen Abfällen optimiert 
wurde“, so Marvin Köppel, 
Stellv. Leiter Umwelt & Ar-
beitssicherheit. Anlass für die 
Aufgabe waren die in den 
Montagebereichen anfallen-
den Fässer mit Öl und Härter, 
die vor der Abgabe restentleert 
werden müssen. Speziell beim 
Fasshandling werden große 
und schwere Lasten bewegt, 
die eine hohe körperliche Be-
lastung bedeuten und mit ei-
nem erhöhten Unfallrisiko be-
haftet sind, denn ein Fass kann 
je nach Liter-Volumen schnell 
bis 250 kg wiegen. Um Fässer 
zu heben und zu transportie-
ren wird ein Fassheber einge-

setzt, der diese Aufgabe sicher 
und effizient löst. Bei dem bis-
her eingesetzten Gerät wurde 
eine konkrete Gefährdung 
aufgrund schwieriger Hand-
habung festgestellt. Aus diesem 
Grund war die Anschaffung 
eines neuen, sichereren Fass-
hebers im Wert von ca. 2.500 
Euro geplant. Doch anstelle 
einer Neubestellung, wurde 
der Fassheber von Jason Tom 
aus vorhandenen Teilen und 
Materialien so umgebaut, dass 
nun eine sichere Handhabung 
möglich ist. Dank des Einsat-
zes von Jason konnte nicht nur 
ein Beitrag zur Arbeitssicher-
heit geleistet, sondern auch 
noch potentielle Kosten einge-
spart werden. „Diesem Enga-
gement gebührt Dank. Wir be-
danken uns natürlich bei allen 
RAPA-Azubis für die tollen 
Ideen, die sie von Jahr zu Jahr 
in die Projekte stecken und für 
die hervorragenden Ergeb-
nisse“, so Stephanie Sonntag, 
Stellv. Leiterin Personalent-
wicklung. Jetzt noch für einen 
Ausbildungsplatz 2021 bewer-
ben. Wer auch bei spannenden 
Azubiprojekten mitwirken 
will, der sollte sich um einen 
Ausbildungsplatz bei RAPA 
bewerben. Denn RAPA wird 
auch zukünftig wieder eine 
Vielzahl an jungen Menschen 
in diversen Berufen ausbilden. 
Für den Ausbildungsbeginn 
2021 stehen noch freie Plätze 
als Elektroniker, Fachkraft für 
Lagerlogistik, Mechatroniker 
und Zerspanungsmechani-
ker  zur Verfügung. Weitere 
Informationen zur Berufsaus-
bildung bei RAPA finden Sie 
im Internet unter www.rapa.
com/karriere/ausbildung/

Hohenberger Str. 49 · 95100 Selb
Tel.: 0 92 87/21 63 · Fax: 31 16
mail: druckzentrum@aol.com

DRUCK- U.
WERBEZENTRUM SELB

Stempel aus
eigener Herstellung

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb · Tel.: 09287 2163
Fax: 09287 3116 · druckereiselb.de · büromarktselb.de

OFFSETDRUCK · DIGITALDRUCK
AUSSENWERBUNG · HANDLING

COPY-SHOP · STEMPELPRODUKTION
SCHULBEDARF · BÜROMARKT

mit Veranstaltungskalender für die Region Oberfranken
XPRESSXX

Unsere MONATSZEITSCHRIFT

DURCH UNS WIRD IHRE WELT

B U N T E R

(djd). Das Thema Sanierung 
und Modernisierung steht bei 
vielen Besitzern älterer Im-
mobilien auf  der To-do-Liste. 
„Bevor man mit den Maßnah-
men beginnt, sollte man sich 
über seine Sanierungsziele, 
das Budget und den aktuel-
len Zustand des Hauses im 
Klaren sein“, rät Erik Stange, 
Sprecher des Verbraucher-
schutzvereins Bauherren-
Schutzbund e.V. Mit einer 
Modernisierungsberatung 
kann man den aktuellen Ge-
bäudezustand professionell 
erfassen und feststellen lassen, 
wo akuter Handlungsbedarf  
besteht und wo Verbesserun-
gen wünschenswert sind. Un-
ter www.bsb-ev.de/moderni-
sierung kann der kostenlose 
„Ratgeber Bestandsimmobi-
lie“ bestellt werden, der auf  

über 40 Seiten umfassende In-
fos zu dem Thema liefert. Auf  
der Website gibt es zudem die 
Adressen unabhängiger Sach-
verständiger in ganz Deutsch-
land.

Hausmodernisierung im Frühjahr
Mit einem Sanierungsfahrplan sicher ans Ziel

Viele Altbaubesitzer wünschen sich 
eine Verschönerung ihrer Räum-
lichkeiten. Eine unabhängige Mo-
dernisierungsberatung macht diese 
besser planbar. Foto: djd/Bauher-
ren-Schutzbund



Neue Bade- und Duschwannen 
in nur 3 Stunden. Durch Einsetzen
der neuen Acrylwanne auf die
alte. Ohne Schmutz und Fliesen-
schaden. Mit Abfluss-Sanierung. 
Wir beraten Sie gerne:

Werden Sie Ihre alte los...

wanne auf wanne  
repaBAD 

R
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95707 Thiersheim · Heide 7
Tel. 0 92 33/16 84 · Fax 31 68

Hast Du keinen … 
miet Dir einen!

ROBERT’S MINIBAGGERVERLEIH
Heidelheim 5 · 95100 Selb
Telefon: 09287/60223 · Mobil: 0171/8023370
Mail: roberts-minibagger@gmx.de
Web: www.roberts-minibaggerverleih.de
Baumaschinenverleih und Hydraulikservice
Alle Arbeiten rund um’s Haus

Zimmererarbeiten
Holzrahmenbau
Altbausanierung
Sonderkonstruktionen
Innenausbau
Parkett

Herrmann-Staudinger-Str. 12
95111 Rehau

Tel. 0 92 83/8983357
Fax: 0 92 83/8983356
Funk: 0171/3892337
www.zimmerei-schoedel.de
info@zimmerei-schoedel.de

 

• Innenraumgestaltung
• Fassaden
• Lackierung
• Bodenbeläge
• Vollwärmeschutz

(djd). Ob die ehrgeizigen Kli-
maschutzziele der Europäi-
schen Union bis 2030 erreicht 
werden können, ist ungewiss. 
Ganz unabhängig davon aber 
kann jeder Einzelne schon 
jetzt die Energiewende ein 
Stück weit selbst in die Hand 
nehmen, im Blickpunkt stehen 
dabei besonders Gebäude. Sie 
verursachen rund 40 Prozent 
des Energieverbrauchs inner-
halb der EU, speziell durch 
Heizungen und Warmwasser-
boiler. Damit tragen sie am 
stärksten zu den Emissionen 
und zum Klimawandel bei. 
Nach Einschätzung von Ex-
perten sind Heizungen nach 
15 bis 20 Jahren technisch 
veraltet. Allein in Deutschland 
waren 2019 nach einer Sta-
tistik des Bundesverbands der 
Energie- und Wasserwirtschaft 
(BDEW) jedoch etwa 50 Pro-
zent der Ölheizungen und 36 
Prozent der Gasheizungen äl-
ter als 20 Jahre.  
Wertvoller Beitrag zum 
Klimaschutz
Wer selbst Initiative ergreift 
und auf  eine saubere Lösung 
wie eine moderne Holzfeu-
erstätte setzt, trifft in mehr-
facher Hinsicht eine gute 
Entscheidung. Holz ist ein kli-
mafreundlicher Energieträger, 
weil es bei seiner Verbrennung 
nur so viel CO2 freisetzt, wie 
während des Wachstums aus 
der Umwelt aufgenommen 
wurde. Es ist zudem ein güns-
tiger, nachwachsender und 
zukunftssicherer Rohstoff. 
Von qualifizierten Ofen- und 
Luftheizungsbauern geplante 
und installierte Kachelöfen, 
Heizkamine, Kaminöfen oder 
Grundöfen mit innovativer 
Technik reduzieren Betriebs-
kosten und sind ein wertvol-
ler Beitrag zum Klimaschutz. 
Adressen von Fachbetrieben 
und mehr Infos gibt es bei 
der Arbeitsgemeinschaft der 
deutschen Kachelofenwirt-
schaft e. V. (AdK) unter www.
kachelofenwelt.de. Die natür-
lichen Wärmequellen erzie-
len Wirkungsgrade von 70 bis 
über 90 Prozent. Sie können 
mit anderen herkömmlichen 
und regenerativen Energie-
systemen kombiniert oder als 
Hybridheizung etwa mit einer 
Solarthermieanlage vernetzt 
werden. Damit lässt sich ein 
noch höherer Wärmeeffekt 
erzielen. Zusätzlich können sie 
mit speziellen Techniken wie 
Wärmespeichersystemen oder 
elektronischen Regelungen 
für eine emissionsarme Ver-
brennung und einen niedrigen 
Brennstoffverbrauch ausge-
stattet werden.

Saubere Lösung
Mit Kachelöfen kann man die Energiewende selbst in die Hand nehmen

Feuer für warmes Wasser
Moderne Holzfeuerstätten mit 
Wasser- beziehungsweise Kes-
seltechnik reduzieren zudem 
die Umweltbelastungen von 
Warmwasserboilern. Durch 
einen integrierten Wasserwär-
metauscher geben sie ihre Hei-
zenergie zusätzlich an einen 
zentralen Pufferspeicher ab 
und erzeugen zugleich Warm-

wasser für den Heizungskreis-
lauf. Die Wassertechnik kann 
bei Kachelöfen, Heizkaminen, 
Kaminöfen, Pelletöfen und so-
gar bei Kachelherden genutzt 
werden. Fachbetriebe wissen, 
wie diese und andere Ofenty-
pen als eigenständige Lösung 
installiert oder in bestehende 
Heizsysteme integriert werden 
können.

Saubere Lösung für umweltfreundliches Heizen: Ein Grundofen gibt seinen 
großen Wärmevorrat langsam und zeitversetzt ab. Foto: djd/AdK/www.
kachelofenwelt.de/Gutbrod

(djd). Ein gesundes Raumkli-
ma in den eigenen vier Wän-
den schafft Behaglichkeit. 
Zugleich leistet eine optimale 
Regulierung der Temperatu-
ren einen Beitrag zu Energie-
einsparung und Klimaschutz. 
Komfortabel und effektiv lässt 
sich die Temperatursteuerung 
über Smart-Home-Systeme 
regeln. Vernetzte Thermosta-
te halten automatisch in jedem 
Raum voreingestellte Tempe-
raturen zu jeder Tages- und 
Nachtzeit ein. Zugleich regelt 
die zentrale Steuereinheit 
auch Rollläden und Sonnen-
schutzsysteme automatisiert. 
So lässt sich zum Beispiel die 
Sonneneinstrahlung im Win-

Perfektes Raumklima
bei jeder Witterung

ter als passive Heizungsun-
terstützung nutzen, während 
man im Sommer die Strahlen 
aus dem Haus fernhält. So 
kann man in vielen Fällen auf  
eine zusätzliche energieinten-
sive Kühlung verzichten. Un-
ter www.somfy.de gibt es dazu 
mehr Infos und Ideen.

Foto: djd/somfy
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schnell montierbar, kaum 
anfallender Schmutz

Stoff- bzw. Lackspanndecken

individuell bedruckbar

PEMA® VOLLKORNBROTE · LEUPOLDT® LEBKUCHEN

Ö� nungszeiten:
Januar - September� Montag�-�Samstag 10�-�17 Uhr
Oktober�-�Dezember Montag�-�Samstag 10�-�18 Uhr

Goethestrasse 23 · 95163 Weissenstadt
Telefon 09253 89-54 · www.lustaufvollkorn.de

CONCEPT STORE FRANZ

 
 
 
 
 

 

 

GGrriillllffaacchhhhaannddeell  
Inhaber: Ralf Adler 

 
Selber Str. 14 

 95199 Thierstein 
 

0176 – 43466649 
info@grilladler.de 
www.grilladler.de 

Widmann.
Ihr Partner für den Verkauf von Mercedes-Benz 
Neufahrzeugen in der Oberpfalz.

wıdmann
Autohaus Widmann GmbH & Co. KG 
Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service in Amberg,  
Weiden i.d.OPf., Wackersdorf und Vohenstrauß, mit Vertriebs- 
stützpunkten in Marktredwitz und Tirschenreuth

@0173 5703051

09621 702-0

info@widmannbewegt.de

widmannbewegt.de

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 · Telefax: 09287/3116

www.büromarktselb.de

ANRUFEN!

09287-2163
BESTELLEN!  ABHOLEN!

Hermsdorf

A9

A4

Gera

A72

Oelsnitz

A93

Selb

2xHof

A9

Naila

2x

R

www.forum-selberleben.de

Auf dem Firmengelände 
der PacK-tranS in der 

WeISSenBacher StraSSe

21. + 22. März
SELB  10 - 17 Uhr

EINTRITT FREI!

rahMenPrOGraMM

SaMStaG:
11:00 uhr Offizielle eröffnung mit 
 ulrich Pötzsch 

Oberbürgermeister der Stadt Selb

Dr. Laura Krainz-Leupoldt  
Geschäftsführerin PEMA Vollkorn-Spezialitäten
Vizepräsidentin der IHK für Oberfranken/Bayreuth

Matthias Schmidkunz
Vorstand Forum Selb erleben e.V.

Spielmanns- und fanfarenzug Selb

an BeIDen taGen: 
KInDer- unD JuGenDPrOGraMM:
• Laubsägearbeiten, Osterkorb

Schreinerei Gulden

• Kinderschminken & Malen
dm-Markt-Team (nur am Samstag)

naSchParaDIeS Mandelbrennerei Fuchs, Köditz

BeWIrtunG:
Metzgerei Schmidkunz · Jahnstraße 36 · 95100 Selb 

ShuttLe-BuS aM SOnntaG:
Ab 12.00 bis 17.00 Uhr kostenloser, kontinuierlicher Ringverkehr 
zwischen der Messe, den Outlet-Centern, der  Innenstadt und 
der Mineralienbörse in der Dorschnerhalle.

_______________________________________________________________

VeranStaLter:
FORUM „Selb erleben“ e.V.
Ludwigstraße 29 · 95100 Selb
Tel. 09287/956383
E-Mail: forumselb@t-online.de

Ä
nd
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n 
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der Region 2021
SCHAUFENSTER

Handwerk · Auto · Technik · Sport · Dienstleistungen · Genuss· Freizeit VIELFALT ERLEBEN · www.forum-selberleben.de

Leider kann dieses Jahr die Messe aus gegebenen Umständen nicht stattfinden.
Gerne wären wir dabei gewesen. Wir freuen uns schon jetzt auf die Veranstaltung 2022. Mit unseren 

Dienstleistungen stehen wir Ihnen aber selbstverständlich weiterhin zur Verfügung.

• Haus- und Zimmertüren
• Fenster-/Isolierverglasungen
• Rollos/Insektenschutz

95100 Selb · Tannenweg 10
Tel./Fax: 09287/6150 · Mobil: 0175/4434153

SchreinereiSchreinerei
GuldenGulden

• Holzdecken
• Bodenbeläge
• Schlüsseldienst

mit Lieferung und Montage

info@foerster-bauelemente.de - www.foerster-bauelemente.de

25 JA
HRE

Bezirksleiter
Holger Gärtner
Martin-Pöhlmann-Str. 18
95100 Selb
Mobil: 0160 - 99173949

Terrassenüberdachungen

MarkisenRollladenFenster

VordächerHaustüren

Haustüren          Vordächer
Fenster            Rollladen             Markisen

Terrassenüberdachungen
Bezirksleiter Holger Gärtner

Martin-Pöhlmann-Str. 18 · 95100 Selb · Mobil 0160-99173949

• Kia- und Isuzu-Vertragshändler • Inhouse-Versicherungsagentur 
• Günstige Leasing- und Finanzierungsangebote • Geprüfte Gebrauchtwagen

• Reparaturen aller Art und Fabrikate • Express-Service • Achsvermessung
• Karosseriearbeiten • Unfallinstandsetzung • Fahrzeugaufbereitung

• Verbundglaserneuerung • Reifenservice inkl. Reifeneinlagerung • Haupt- und 
Abgasuntersuchung • Diagnose mit modernsten Prüfgeräten • Klimaanlagen-

Service und -Desinfektion • Vorspur-Überprüfung und -Einstellung
• Kostenloser Hol- und Bringservice im Umkreis von 10 km 

Weissenbacher Str. 45 - 49 · 95100 Selb
T. 09287 8144 · https://koenig.seat.de

Auch in diesen schwierigen Zeiten 

sind wir für Sie da!

Seit über 20 Jahren machen 
wir Putzen einfach.

Leihen Sie sich ihr Probeset aus!

Mit wenig Aufwand zum sauberen Ergebnis. 
Individuell zuhause beraten werden.
Schonend für Sie, Ihr Zuhause und die Umwelt.

Sabine Hollering: Tel. 09287 78774
hollering@jemako-mail.com
www.jemako.info/hollering

Tanja Leupoldt: Tel. 09287 9199724
leupoldt@jemako-mail.com
www.jemako.info/leupoldt

Wir hauchen Ihren Türen 
neues Leben ein, ganz 
nach Ihrem Geschmack.
Türenrenovierung
mit System

Alte ausgetretene Treppe?
Wir verwandeln auch Ihre 
Treppe in ein Schmuckstück.
Treppenrenovierung
mit System

K IESLICH
Renovierungssysteme

Mühlbacher Str. 4 · 95100 Selb · Tel.: 09287-952 82 95 
info@kieslich-renovierungssysteme.de

Ludwigstraße 29 · 95100 Selb
Telefon: 09287 956383
mail@forum-selberleben.de

Wir stehen für Qualität, seit 2000

Wir fertigen Ihr InsektenSchutzGitter !

Telefon 09285/913877

InsektenSchutzGitter. Nach Maß.

95168 Marktleuthen

Anruf 

   genügt!

www.zinner-insektenschutzgitter.de

….seit über 60 Jahren Rennsportgeschichte !
Autocross - Endurosport - Motocross - Oldtimer
Wir planen auch 2021 Highlight's auf dem KTM-Ring
Aktuelles immer unter:  www.msc-hoechstaedt.de

www.forum-selberleben.de

21. + 22. März
SELB  10 - 17 Uhr

EINTRITT FREI!

rahMenPrOGraMM

SaMStaG:
11:00 uhr Offizielle eröffnung mit 
 ulrich Pötzsch 

Oberbürgermeister der Stadt Selb

Dr. Laura Krainz-Leupoldt  
Geschäftsführerin PEMA Vollkorn-Spezialitäten
Vizepräsidentin der IHK für Oberfranken/Bayreuth

Matthias Schmidkunz
Vorstand Forum Selb erleben e.V.

Spielmanns- und fanfarenzug Selb

an BeIDen taGen: 
KInDer- unD JuGenDPrOGraMM:
• Laubsägearbeiten, Osterkorb

Schreinerei Gulden

• Kinderschminken & Malen
dm-Markt-Team (nur am Samstag)

naSchParaDIeS Mandelbrennerei Fuchs, Köditz

BeWIrtunG:
Metzgerei Schmidkunz · Jahnstraße 36 · 95100 Selb 

ShuttLe-BuS aM SOnntaG:
Ab 12.00 bis 17.00 Uhr kostenloser, kontinuierlicher Ringverkehr 
zwischen der Messe, den Outlet-Centern, der  Innenstadt und 
der Mineralienbörse in der Dorschnerhalle.

_______________________________________________________________

VeranStaLter:
FORUM „Selb erleben“ e.V.
Ludwigstraße 29 · 95100 Selb
Tel. 09287/956383
E-Mail: forumselb@t-online.de
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Als Modell für Stadtplanung 
im 19. Jahrhundert kommt 
Rehau bekanntlich eine gro-
ße Bedeutung zu. Weniger 
bekannt ist, dass aus unserer 
Stadt auch einer der angese-
hensten Architekten des Lan-
des stammte. Dieser Archi-
tekt war der 1860 in Rehau 
geborene spätere Münchner 
Stadtbaudirektor Hans Gräs-
sel. Sein Geburtshaus steht 
nur wenige Meter vom heuti-
gen Rathaus der Stadt Rehau 
entfernt. Im Eingangsbereich 
des Stadtarchivs weisen histo-
rische Aufnahmen auf  diesen 
großen Sohn Rehaus und sein 
einziges für seine Geburtsstadt 
realisiertes Werk hin, das 1923 
eingeweihte Denkmal für die 
Gefallenen des Ersten Welt-
kriegs am Maxplatz. Grässel 
schuf  um die vorletzte Jahr-
hundertwende herum über 40 

Werke von Hans Grässel
Großbauten in München, die 
bis heute das Stadtbild prä-
gen und oft stilbildend waren, 
insbesondere Schulgebäude 
und große Friedhofsanlagen, 
aber etwa auch das frühere 
Wehramt, in dem seit 1920 
das Münchner Stadtarchiv 
untergebracht ist. Daneben 
war er auch publizistisch tätig 
und hat zahlreiche Werke über 
seine wichtigsten Projekte und 
die hinter seiner Baukunst 
stehende Philosophie verfasst. 
Ein Teil dieser architektur-
geschichtlich bedeutenden 
Schriftensammlung ist auf  sei-
nen Wunsch hin nach seinem 
Tod im Jahr 1939 seiner Ge-
burtsstadt übergeben worden 
und befindet sich bis heute 
im Rehauer Stadtarchiv. Die 
hier wiedergegebenen Abbil-
dungen stammen aus dieser 
Sammlung.

Nach 18 Jahren gab es am 10. 
Februar zum letzten Mal die 
leckeren Backwaren der Holz-
ofenbäckerei Stäsche aus Selb 
auf  dem Rehauer Wochen-
markt. Abschied tut meistens 
weh und nach so vielen Jahren 
ist er besonders schmerzhaft. 
Die Backwaren der Holzofen-
bäckerei Stäsche aus Selb wird 
es nicht mehr auf  dem Wo-
chenmarkt geben. Es war eine 
lange Zeit, in der das Angebot 
des Rehauer Wochenmarktes 
von der Familie Stäsche berei-
chert wurde. Dafür bedank-
te sich der 1. Bürgermeister 
Michael Abraham persönlich 
und überreichte ein kleines 
Abschiedsgeschenk. „Vie-
len Dank, dass sie der Stadt 
Rehau und den Kunden des 
Wochenmarktes so viele Jahre 
die Treue gehalten haben und 
das bei Wind und Wetter, im 
Sommer wie im Winter,“ ver-
abschiedete der Bürgermeister 
Frau Stäsche letzten Mittwoch 
nicht ohne noch einen letzten 
Einkauf  getätigt zu haben. Der 
Abschied ist mit dem wohlver-

Holzofenbäckerei Stäsche nicht mehr am Markt

dienten Ruhestand der Familie 
Stäsche im Sommer begrün-
det und das Verkaufsfahrzeug 
hätte jetzt zum TÜV gemusst. 
Da dies aber mit Kosten ver-
bunden wäre, die man für 
die wenigen Monate nicht 
mehr auf  sich nehmen woll-
te, kommt der Abschied vom 
Rehauer Wochenmarkt bereits 
jetzt. „Wir bedanken uns bei 
allen Rehauern und Kunden 
von außerhalb, die bei uns 

eingekauft haben. Es war uns 
eine Freude nach Rehau zu 
kommen und immer wieder 
die treuen Stammkunden be-
grüßen zu dürfen“, fand Frau 
Stäsche Worte der Dankbar-
keit am letzten Verkaufstag in 
Rehau. Das Holzofenbrot aus 
reinem Natursauerteig, ohne 
Backmittel und ohne Hefe, ge-
backen wie früher, wird es jetzt 
leider nicht mehr jeden Mitt-
woch am Markt geben.

Ab dem 16. Februar erreichen 
Sie die Diakoniestation, die 
SenTa am Perlenbach sowie 
die Fachstelle für pflegende 
Angehörige (Gartenstraße 
12 – 16) unter neuen Num-
mern. Aufgrund technischer 
Störungen war es an der Zeit 
für eine neue Telefonanlage 
beim Ambulanten Dienst der 
Rummelsberger Diakonie in 
Rehau. Sie erreichen die ver-
schiedenen Stellen Montag 
bis Freitag zwischen 7.30 bis 
16.00 Uhr unter folgenden 
Nummern: 

Neue Telefonnummern beim
Ambulanten Dienst der Rummels-

berger Diakonie in Rehau
Diakoniestation:
09283-5970 93
Fachstelle für pflegende 
Angehörige:
09283-59 70 932
SenTa am Perlenbach:
09283-59 70 940 
Fax: 09283-59 70 939
Außerhalb der regulären 
Sprechzeiten ist ein Dienst-
handy (0151-20557194) rund 
um die Uhr geschaltet. Un-
terstützung und Beratung er-
halten Sie auch online unter 
rummelsberger-diakonie.de/
fs-rehau.

REHAUSeite
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Inh.: Robby Busnelli
Friedrich-Ebert-Str. 12 · 95111 Rehau
Telefon: 09283 8989420
www.fahrrad-thunsdorff.de

E-Bike zulässiges Gesamt-Gewicht?

E-Bikes

Mountainbikes

Trekkingräder

Kinderräder

Helme

Zubehör
und vieles mehrund vieles mehr

E-Bikes für  gestandene Männer!
E-Bikes für  gestandene Männer!

Unsere Rahmen halten über 150 kg bei
Unsere Rahmen halten über 150 kg bei

lebenslanger Garantie.lebenslanger Garantie.

Lassen Sie sich beraten.Lassen Sie sich beraten.

Neue Kita der Diakonie Hochfranken in der Goethestraße

auf  die hohe Nachfrage nach 
Kita-Plätzen. Bereits 2022 
soll die neue Einrichtung un-
ter Trägerschaft der Diakonie 
Hochfranken in der Goethe-
straße eröffnen. 74 Kinder 
können in Zukunft in einer 
neuen Kindertagesstätte in 
Rehau betreut und gefördert 
werden. Das jüngst beschlos-
sene Bauprojekt wird Platz 
für zwei Krippegruppen für 
je 12 Kinder und 50 Kinder-
gartenkinder schaffen. Die 
Eröffnung der neuen Kinder-
tagesstätte ist im September 
2022 geplant. Michael Abra-
ham, Bürgermeister der Stadt 
Rehau, begrüßt das Projekt: 
„Die Diakonie Hochfranken 
ist in sozialen Belangen ein 
erfahrener Träger und bereits 
mit vielen Angeboten vor Ort 
vertreten. Mit den Plänen für 
die neue Kindertagesstätte 
hat man uns ein sehr attrak-
tives und bewährtes Konzept 
vorgelegt. Wir freuen uns auf  
die Umsetzung.“ Die Diako-
nie Hochfranken betreibt in 
Stadt und Landkreis Hof  be-
reits mehrere Kitas und Horte. 
Mit der neuen Kita in Rehau 

bleibt man einem bewährten 
Konzept treu. Auf  zwei Ebe-
nen werden lichtdurchflute-
te Räume entstehen, die viel 
Raum für Kreativität und Ent-
wicklung bieten. Barrierefrei 
zugänglich können Kinder ab 
9 Monaten in der Einrichtung 
betreut werden. „Kinder beim 
Start in das Leben, beglei-
ten, unterstützen und stärken 
zu können, ist uns ein großes 
Anliegen. Unsere Kinderta-
gesstätte wird mit ihren hellen 
Räumen, den Möglichkeiten 
zum Toben und Ausruhen und 
dem großen Außenbereich ein 
Ort sein, wo Kinder sich wohl-
fühlen und wachsen können.“ 
– so Manuela Bierbaum, Ge-
schäftsführerin der Diako-
nie Hochfranken. Bauherrin 
der neuen Kindertagesstätte 
ist die Stiftung Marienberg - 
eine Gesellschafterin der Di-
akonie Hochfranken. Deren 
Stiftungsvorsitzende, Maria 
Mangei, freut sich über das 
neue Bauprojekt: „Unsere Zu-
sammenarbeit mit der Stadt 
Rehau war und ist mir nach 
wie vor eine Herzensangele-
genheit“, sagt Mangei.

Damit Sie keine aktuellen 
Nachrichten der Stadt Rehau 
mehr verpassen: Richten Sie 
sich den RSS-Feed der Stadt 
Rehau auf  Ihrem Smartphone 
ein. Mit den entsprechenden 
Apps erhalten Sie den Hin-
weis auf  neue Berichte und 
sind immer aktuell informiert. 
Die Stadt Rehau informiert 
mit Berichten über aktuelle 
Ereignisse, zu bevorstehenden 
Veranstaltungen und über 
laufende Projekte auf  ihrer 
Homepage. Damit Sie diese 
nicht mehr verpassen und ei-
nen Hinweis auf  einen neuen 
Bericht erhalten, sollten Sie 
sich den RSS-Feed einrichten. 
Für alle, die schnell und zeit-
nah über einen neuen Bericht 
auf  der Homepage der Stadt 
Rehau informiert werden 
möchten, bieten wir die Mög-
lichkeit, sich die Seite mit den 
aktuellen Neuigkeiten auf  der 
Homepage der Stadt Rehau 
als RSS-Feed zu abonnieren. 
Damit ist es möglich, über eine 
RSS-fähige App die aktuellen 
Neuigkeiten anzeigen zu las-
sen. Mit entsprechender Ein-
stellung in dieser App, gibt es 
dann auch einen Hinweis auf  
neue vorhandene Nachrich-
ten mittels Signalton, wie es 
beispielsweise beim Eingang 
einer neuen Textnachricht 

Aktuelle Nachrichten
aus dem Rathaus aufs Handy

erfolgt. Der RSS-Feed ist auf  
der Homepage unter „Aktuel-
les“ durch Anzeigen der weite-
ren Nachrichten und dann am 
Anfang zu finden und muss als 
Link einfach nur kopiert und 
in der entsprechenden App 
hinterlegt werden. Der Link 
lautet wie folgt: https://www.
stadt-rehau.de/sv_rehau/
Aktuelles/rss.xml Wer diesen 
Link in seiner App hinterlegt, 
erhält somit die aktuellen Be-
richte der städtischen Home-
page angezeigt. Damit bekom-
men Sie aktuelle Nachrichten 
aus dem Rathaus aufs Handy. 
Unsere Fotos zeigen es anhand 
der App „Palabre“. Aber es 
gibt noch viele weitere, die 
diesen Service bieten...

Durch den Neubau einer 
modernen Kindertagesstät-
te reagiert die Stadt Rehau 

MOTORSÄGENFÜHRERLEHRGANG
am 28. und 29. Mai 2021 (Um Anmeldung wird gebeten)

Sigmundsgrün 34
95111 Rehau

Tel.: 0 92 94 / 97 20
Fax: 0 92 94 / 9 72 22

Breslaustraße 11
95028 Hof/S.
Tel.: 0 92 81/ 840 78 50
Fax: 0 92 81/ 840 78 51

FORST- UND GARTENTECHNIK LANDTECHNIK

Aktion gültig
bis 03.04.2021FrühjahrsinspektionFrühjahrsinspektion

LeistungsumfangLeistungsumfang
der Inspektionder Inspektion
mit Materialmit Material
–  Grundreinigung–  Grundreinigung
–  Messer schärfen–  Messer schärfen
 und wuchten und wuchten
–  Motoröl wechseln–  Motoröl wechseln
–  Zündkerze wechseln–  Zündkerze wechseln
–  Altbenzin absaugen–  Altbenzin absaugen
 und mit  und mit 11//44 Liter Liter
 Motorplus befüllen Motorplus befüllen
–  Probelauf–  Probelauf

Liefer- und
Abholservice

für Benzin-
Rasenmäher

für Rasen-Traktoren

zzgl. weiteres
Verbrauchsmaterial

nur 52,505
nur 109,-5
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Kfz-Meisterbetrieb · Tel. 09285 968867
Bahnhofstraße 39 · 95168 Marktleuthen

RÄDERWECHSEL

RÄDERWECHSEL
und Waschen

Reifenhandel und
Einlagerungsservice

Service, Reparatur sowie
Unfallinstandsetzung aller Marken

12.95 €

22.95 €

FRÜHJAHRSCHECK

FÜR IHR FAHRZEUG

SOMMERREIFEN
aller Hersteller

z.B. Continental, Michelin, Platin
und viele mehr

Tagesaktuelle Preise auf Anfrage

(djd). Die Corona-Maßnah-
men hatten im vergangenen 
Jahr deutliche Auswirkun-
gen auf  die Unfallzahlen in 
Deutschland. Schließlich war 
weniger los auf  den Straßen. 
Von Januar bis November 
2020 erfasste die Polizei 2,1 
Millionen Verkehrsunfälle, 
15,5 Prozent weniger als im 
Vorjahreszeitraum. Mehr als 
zwei Millionen Unfälle, die 
meisten davon zum Glück nur 
mit Sachschäden, ist dennoch 
eine sehr hohe Zahl.
Kühlen Kopf  bewahren 
und sich niemals
unerlaubt entfernen
Wie verhält man sich richtig, 
wenn man in einen Crash 
verwickelt wird? „Auch wenn 
es schwerfällt: Das Wichtigs-
te in einer solchen Stresssi-
tuation ist es, einen kühlen 
Kopf  zu bewahren und nach 
bestem Gewissen richtig zu 
handeln“, erklärt Thiess Jo-
hannssen von den Itzehoer 
Versicherungen. Oberstes 
Gebot sei, dass man sich nie 
unerlaubt von einem Unfall-
ort entfernen dürfe. Das gelte 
auch bei der kleinsten Delle 
beim Ausparken. Der Zettel 
an der Windschutzscheibe des 
beschädigten Fahrzeugs reicht 
nicht aus. Abhängig von äuße-
ren Umständen wie Tageszeit, 
Ort und Schwere des Unfalls 
sollte der Verursacher mindes-
tens 30 Minuten am Unfallort 
verbleiben. „Kommt niemand, 

So verhält man sich bei einem Crash richtig
Trotz coronabedingten Rückgangs sind die Unfallzahlen

weiter auf hohem Niveau

darf  er weiterfahren, nachdem 
er den Unfall der nächsten Po-
lizeidienststelle gemeldet hat“, 
so Johannssen. 
Richtig handeln bei Unfall 
mit Verletzten
Bei jedem Unfall mit Verletz-
ten muss sofort der Rettungs-
dienst unter der Rufnummer 
112 verständigt werden. „Zum 
Schutz aller Beteiligten ist die 
Unfallstelle ordnungsgemäß 
abzusichern, die eigene Si-
cherheit darf  dabei nicht ver-

nachlässigt werden“, erläutert 
Thiess Johannssen. Das heißt: 
Warnblinkanlage einschalten, 
Warnweste überziehen und 
unter Beachtung des fließen-
den Verkehrs das Warndreieck 
in einer Entfernung von min-
destens 100 Metern aufstellen. 
Verletzte sollten in jedem Fall 
angesprochen und gegebenen-
falls nach lebensrettenden So-
fortmaßnahmen in die stabile 
Seitenlage gebracht werden. 
„Wer nicht hilft, macht sich bei 
einem Unfall strafbar“, warnt 
Johannssen. Zur Hilfeleistung 
gehöre auch, den erwähnten 
Notruf  abzusetzen: Angaben 
zu beteiligten Personen, Un-
fallort und -hergang helfen der 
Rettungsleitstelle, die Situati-
on richtig einzuschätzen. 
Autonomes Fahren:
Versicherer wollen bei
Unfall Schutz bieten
Etwa 90 Prozent aller Unfälle 
kommen durch menschliches 
Versagen zustande. Diese 
Quote soll durch vorausschau-
ende, automatisierte Fahr-
technologie gesenkt werden. 
Ab 2025 könnten die entspre-
chenden Fahrzeuge häufiger 
auf  den Straßen zu sehen sein. 
Wer aber haftet bei einem 
durch ein autonomes Fahrzeug 
verursachten Unfall? „Mit un-
serem überarbeiteten Kfz-Ta-
rif  haben wir festgeschrieben, 
dass der Versicherungsschutz 
auch in diesem Fall besteht“, 
erklärt Thiess Johannssen.

Hier hat es heftig gekracht: Bei einer 
schwerwiegenderen Kollision ist von 
allen Beteiligten besondere Umsicht 
gefragt. Foto: djd/Itzehoer Versiche-
rungen

(djd). Wer im Internet nach 
einem Gebrauchtwagen sucht, 
hat die Qual der Wahl. Denn 
online stehen von privat und 
von gewerblichen Anbietern 
unzählige gebrauchte Autos 
im Netz. Und nach der Suche 
geht der Besichtigungsmara-
thon erst richtig los. Ein stress-
freier Gebrauchtwagenkauf  
sieht anders aus.
Gebrauchtwagenkauf  
ohne Stress und von 
überall
Ganz bequem lässt sich ein 
Gebrauchtwagen aber auch 
komplett online kaufen. Das 
erspart lästige Besichtigungs-
termine und Preisverhandlun-
gen vor Ort. Lückenlos stehen 
alle Angaben zum Fahrzeug 
im Online-Showroom bereit 
und das Auto lässt sich aus 
jeder Perspektive in Augen-
schein nehmen. Sogar kleins-
te Gebrauchsspuren werden 
angezeigt und lassen sich mit 
einem Zoom aus nächster 
Nähe betrachten. Möglich ist 
dies etwa unter www.autohe-
ro.com. Hier gibt es auch eine 
360-Grad-Innenansicht, so-
dass man das Wunschauto so-
gar virtuell probesitzen kann. 
Eine Garantie von einem Jahr 
sowie eine 14-Tage-Geld-
zurück-Garantie runden den 
Kauf  ab.

Der Gebrauchte kommt
bis an die Haustür

Sicherer und flexibler Onlinekauf eines
Gebrauchtwagens

Lieferung bis vor die 
Haustür
Der komplette Kaufprozess 
inklusive gewünschter Zusatz-
leistungen, etwa eines zweiten 
Radsatzes oder einer Garan-
tieverlängerung, wird papier-
los online abgewickelt. Auch 
entscheidet der Käufer selbst, 
ob das Wunschfahrzeug kos-
tenfrei an einen Abholstand-
ort in seiner Nähe oder direkt 
nach Hause geliefert wird. 
Die Lieferung erfolgt stan-
dardmäßig durch die eigene 
Autohero-Flotte. Dabei ist das 
Fahrzeug mit einem Kurzzeit-
kennzeichen ausgestattet und 
kann sofort genutzt werden. 
Höchste Standards werden zu-
dem bei der Fahrzeugqualität 
angesetzt: Vor dem Verkauf  
wird jedes Fahrzeug durch 
mehrere Mitarbeiter unab-
hängig auf  Beschädigungen, 
Funktionalität, Zustand und 
Verschleiß gecheckt und dann 
entsprechend des Autohero-
Qualitätsstandards professio-
nell aufbereitet.

XXXPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken



Die Abrißmaßnahme ist Teil 
der Neugestaltung des Quar-
tiers Im Winkel einschließlich 
des La-Mure-Platzes. Als Sie-
ger des Städtebaulichen Wett-
bewerbes 2019 ist hierfür das  
Architekturbüro Sticht aus 
Marktredwitz verantwortlich. 
Der Abbruch beginnt voraus-
sichtlich Ende Februar/An-
fang März mit dem Gebäude 
„ehemaliges Kaufen & Woh-
nen“, dann erfolgt etappen-
weise der Rückbau des Park-
hauses im Winkel. Aufgrund 
der schwierigen Grundwasser-
verhältnisse muss im Unterge-
schoss des Parkhauses ein Be-
tonsicherheitsriegel angelegt 
werden, um die Standsicher-
heit der angrenzenden Ge-
bäude zu gewährleisten. Der 
Rückbau erfolgt mittels Beton-
sägearbeiten und selektivem 
Abheben von Einzelbetonele-
menten des Parkhauses. Die 
dabei entstehende ebene Flä-
che kann bis zur Neubebau-
ung als Parkplatz genutzt wer-

Marktredwitz schafft Platz für neues Quartier

den. Nach derzeitigem Stand 
wird davon ausgegangen, dass 
eine Sperrung mit Beginn der 
Gebäudetrennungsarbeiten 
etwa Ende Februar erforder-
lich sein wird. Die Bewohner 
werden jedoch mindestens 
eine Woche vorher in Kennt-
nis gesetzt. Wir rechnen mit 

einer Sperrdauer von etwa 10 
bis 12 Wochen. Mit der Fertig-
stellung ist voraussichtlich im 
Dezember 2021 zu rechnen. 
Die Kosten belaufen sich auf  
ca. zwei Millionen Euro, Dank 
der Förderoffensive Nordost-
bayern wird das Projekt zu 
90% gefördert.

Zu einem entsprechenden 
Pressetermin hatte die Spar-
kasse Hochfranken und 
Oberbürgermeister Oliver 
Weigel in den Marktredwit-
zer Ortsteil Brand geladen. 
Nachdem klar war, dass die 
Sparkasse Hochfranken die 
Geschäftsstelle Brand zu einer 
SB Stelle mit Geldautomat 
und Kontoauszugsdrucker 
umwandeln will, hatte Ober-
bürgermeister Oliver Weigel 
sofort mit dem Vorstandsvor-
sitzenden Andreas Pöhlmann 
Kontakt aufgenommen, um 
über den Kauf des Objektes 
zu sprechen. Beide Seiten 
waren letztendlich froh, dass 
nun eine bürgerfreundliche 
Lösung zur Nutzung des Ge-
bäudes gefunden wurde. Aus 
dem Sparkassengebäude soll 
das Bürgerhaus Brand wer-
den. Ebenfalls soll neben der 
SB-Stelle der Sparkasse  das 
Brandner Jugendzentrum 

Aus Sparkasse wird Bürgerhaus

Einzug halten. Damit ist der 
ursprüngliche Plan, das ehe-
malige Brandner Rathaus 
umzubauen, hinfällig. „Im 
ehemaligen Sparkassenge-
bäude ist der Umbau mit ge-

ringerem Aufwand und auch 
sehr zeitnah zu realisieren“ so 
das Stadtoberhaupt. Noch in 
diesem Jahr soll das Bürger-
haus Eröffnung feiern kön-
nen.  p.h.

Auf  dem Foto v.l. Oberbürgermeister Oliver Weigel, Andreas Pöhlmann, 
Markus Reichel und Maria-Magdalena Stöckert. (djd). Die Anzahl der Pkw in 

Deutschland steigt stetig an. 
Mehr Autos auf den Straßen 
bedeuten aber auch eine Zu-
nahme potenzieller Gefah-
ren und Stresssituationen. 
Die Mehrheit der Menschen 
schätzt sich dabei als siche-
re Fahrer ein, gibt allerdings 
auch Fehlverhalten zu. Das 
ergab eine YouGov-Umfrage 
im Auftrag des Dashcam-
Herstellers Nextbase. Smarte 
Gadgets im Auto wie Dash-
cams können einen Beitrag zu 

Sicherheit und Sünden
Umfrage: So schätzen sich Autofahrerinnen 

und Autofahrer selbst ein
einem sichereren Fahrerlebnis 
leisten. Eine frühere Studie 
ergab, dass Dashcam-Nutzer 
bis zu 33 Prozent weniger 
Zwischenfälle erleben als 
Fahrer ohne Dashcam. Die 
Bordkameras können auch 
bei der Unfallabklärung nütz-
lich sein. Versicherungen bie-
ten bereits Konditionen und 
Rabatte, die den Versicherten 
beim Einsatz einer Dashcam 
zugutekommen. Unter www.
nextbase.com gibt es dazu  
Infos.

Eine Studie ergab, dass Dashcam-Nutzer sicherere Fahrerinnen und Fahrer 
sind und bis zu 33 Prozent weniger Zwischenfälle erleben als Autofahrer 
ohne Dashcam.Foto: djd/NEXTBASE
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Wolfgang Brunner
Weißenstädter Straße 70 · 95158 Kirchenlamitz
Telefon: 09285/92294
www.kfz-service-brunner.de
E-Mail: kst-brunner@freenet.de

RADWECHSEL 20,- €

Reifeneinlagerung 20,- €

RÄDER WECHSELN

20,- €
09287/8005680

Mobil 0162/3034375

(djd). Immer mehr Menschen 
in Deutschland setzen auf  
Elektroautos. Diese Fahrzeu-
ge sind nicht nur leise und 
emissionsfrei unterwegs, sie 
machen auch die Fahrt zur 
Tankstelle überflüssig. Statt-
dessen braucht es lediglich ein 
Ladekabel und den passenden 
Anschluss, um die Batterien 
mit neuer Energie für viele 
Kilometer Fahrvergnügen zu 
versorgen. Besonders komfor-
tabel und flexibel klappt das 
Aufladen über Nacht in der 
heimischen Garage oder dem 
Carport mit einer Wallbox.
Installation vom Fach-
mann
Das Laden eines Elektroau-
tos über eine konventionelle 
Haushaltssteckdose ist besten-
falls eine Notlösung, denn zum 
einen dauert es auf  diese Wei-
se sehr lange, zum anderen 
kann die Elektroinstallation 
überlastet werden und Scha-
den nehmen - im schlimmsten 
Fall droht sogar ein Kabel-
brand. „E-Autofahrer sollten 
deshalb auf  eine passende 
Wallbox setzen. Sie wird fest 
in der Garage oder unter dem 
Carport installiert und ermög-
licht ein zeitsparendes, effekti-
ves und vor allem sicheres La-
den“, erklärt Christoph Ebert 
von E.ON. Wichtig: Für die 
Installation sollte man einen 
Elektrofachmann beauftragen. 
Der Fachhandwerker prüft 
vorab den Netzanschluss und 
passt den hauseigenen Vertei-
ler an, um ein sicheres Laden 
zu gewährleisten. Dazu trägt 

Anschluss gesucht
Mit einer Wallbox das Elektroauto komfortabel und sicher laden

auch der vorgeschriebene FI-
Schalter (Fehlerstromschutz-
schalter) bei. Die Installation 
der Wallbox muss, unabhän-
gig von der Ladeleistung, beim 
örtlichen Netzbetreiber gemel-
det werden.
Die passende Ladelösung 
finden
Wenn es um die Auswahl 
der passenden Wallbox geht, 
sollten E-Autofahrer einige 
grundlegende Punkte beach-
ten, etwa: Passt die Ladeleis-
tung zum Fahrzeugmodell? 
Welche Sicherheitsaspekte 
bietet sie? Ist ein Kabel mit 
passendem Stecker integriert? 
Einige Wallboxen verfügen 
beispielsweise über ein fest in-
stalliertes Ladekabel. So kann 
das fahrzeugeigene Kabel 
beim abendlichen Aufladen im 

Kofferraum bleiben. Ein aus-
reichend langes Kabel ermög-
licht zudem mehr Flexibilität 
bei der Platzierung der Wall-
box in Garage oder Carport. 
Mit der PowerBox bietet E.ON 
Drive eine Ladelösung „Made 
in Germany“ vom Hersteller 
Heidelberger Druckmaschi-
nen AG an. Unter www.eon.
de/drive gibt es mehr Details 
und eine Bestellmöglichkeit. 
Zusätzlich sind ein Installati-
onscheck vorab und ein Ins-
tallationsservice optional ver-
fügbar. Neben dem Anschluss 
kommt es schließlich auch auf  
die Energiequelle an: Wenn 
sich der Hausbesitzer für ei-
nen passenden Ökostromtarif  
entscheidet, ist das neue Elek-
troauto stets klimafreundlich 
unterwegs.

Eine Wallbox ermöglicht das flexible und bequeme Aufladen des Elektroau-
tos zu Hause. Foto: djd/E.ON/Sven Strausberg

(djd). In Deutschland gilt am 
Steuer ein Handyverbot. Wer 
von der Polizei dabei erwischt 
wird, wie er beim Autofahren 
ein elektronisches Gerät in 
der Hand hält und bedient, 
muss laut ADAC mindestens 
100 Euro Strafe zahlen. Ei-
nen Punkt in Flensburg gibt 
es obendrein. Das gilt auch für 
Smartphones, die als Naviga-
tionsgerät genutzt werden. Es 

Mehr Sicherheit, mehr Komfort
Gute Handyhalterungen halten das Smartphone dort, wo es bleiben soll

ist also wichtig, einen gut ein-
sehbaren Ablageplatz dafür zu 
finden. Legt man das Gerät 
einfach auf  den Beifahrersitz, 
sind diese Voraussetzungen 
nicht gegeben. Auch die Front-
konsole ist kein guter Platz, 
denn beim starken Bremsen 
oder in einer scharfen Kurve 
segelt das Smartphone schnell 
in den Fußraum. Eine sichere, 
erlaubte und zugleich prakti-

sche Möglichkeit, das Handy 
während der Fahrt benutzen 
zu können, ist eine Halterung 
am Frontfenster.
Halteklammern sollten 
robust sein
Beim Kauf  einer Halterung 
sollte man darauf  achten, dass 
diese das Display nicht auch 
nur teilweise verdeckt. Zudem 
müssen Position und Neigungs-
winkel der Halteklammer ver-
stellbar sein, sodass man vom 
Fahrersitz den optimalen Blick 
auf  das Display hat. Bei den 
X-Grip-Halteklammern von 
Ram Mounts etwa wird dies 
durch bewegliche Kugelge-
lenke ermöglicht. Die Saug-
fußhalterung haftet beispiels-
weise an der Autoscheibe, das 
Smartphone sitzt dank Gum-
mifingern in einer x-förmigen 
Anordnung an allen Seiten 
fest. Robuste Materialien wie 
Aluminium, Hochfestigkeits-

verbundwerkstoffe und Edel-
stahl sorgen für Langlebigkeit, 
die Haltefinger sind zur Scho-
nung des Geräts mit Gummi 
überzogen. Ebenso gewährleis-
tet dies einen starken, rutsch-
festen Halt und ermöglicht 
eine Stoß- und Vibrations-
dämpfung. Unter rammounts-
germany.com/haendler gibt es 
Bezugsquellen, detaillierte In-
fos sowie verschiedene Varian-
ten einer X-Grip-Halteklam-
mer. Mit Torque-Schelle oder 
Quick-Clamp am Lenker hält 
die Klammer auch an Fahrrad 
oder Motorrad.
Auch für zu Hause
geeignet
Doch nicht nur im Verkehr ist 
ein solches Helferlein sinnvoll. 
Hobbyköche können die Saug-
napfklammer beispielsweise 
nutzen, um ihr Handy auf  
der Arbeitsplatte oder am Kü-
chenfenster zu fixieren, wenn 

sie beim Kochen ein Online-
Rezept nachschlagen oder ein 
Kochvideo anschauen wollen. 
Das Smartphone gelangt so 
in eine erhöhte Position. Das 
ist bequem beim Lesen, das 
Gerät wird vor Soßensprit-
zern geschützt und die Gefahr 
des sogenannten „Handy-Na-
ckens“, also eine Verspannung 
in der Halswirbelsäule, wird 
reduziert.

8

(djd). Zunächst ein kleiner 
Steinschlag, dann ein Riss, der 
immer größer wird. Schließ-
lich führt am Austausch der 
Windschutzscheibe kein Weg 
mehr vorbei. Wohl jedem Au-
tofahrer ist dies schon einmal 
passiert. Wenn das Fahrzeug 
mit einer Frontkamera ausge-
stattet ist, muss diese nach dem 
Scheibentausch zwingend neu 
kalibriert werden. Allerdings 
weiß laut einer Umfrage im 
Auftrag von Carglass nur jeder 

zweite Autofahrer, wie wichtig 
die Kalibrierung der Kamera 
ist. Wird das Einstellen ver-
gessen, liefert das elektroni-
sche Auge womöglich falsche 
Daten an die Fahrerassistenz-
systeme. Bereits kleine Abwei-
chungen stellen ein Sicher-
heitsrisiko dar. Bei Carglass 
etwa gibt es daher bei jedem 
Scheibentausch einen schrift-
lichen Nachweis, dass die Ka-
mera erfolgreich justiert und 
neu eingestellt wurde.

Besser sehen mit den Augen des Autos
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(djd). Ein Blick auf  das Regal 
mit den Illustrierten im Super-
markt reicht aus, um zu wissen: 
Das Frühjahr ist die große Zeit 
der Schlankheitskuren. Man 
will sich nach den kalorienrei-
chen Monaten wieder in Form 
bringen. Der Winter hat aber 
nicht nur bei den Menschen 
Spuren hinterlassen, sondern 
ebenso an ihren Autos. Auch 
hier ist die beste Zeit für eine 
Schönheitskur das Frühjahr. 
Der Halter eines Fahrzeugs 
kann mit einer professionel-
len Pflege nicht nur für eine 
optische Verjüngung sorgen, 
der Wert des Kfz bleibt ebenso 
erhalten und der Wiederver-
kaufswert steigt. Wer sein Auto 
nach ein paar Jahren verkau-
fen möchte, wird bei mangel-
hafter Optik sonst einen kräf-

Die beste Zeit für eine Schönheitskur
Im April widmen sich viele Fachbetriebe

speziell der Fahrzeugaufbereitung

Auch der Fahrzeuginnenraum wird bei der Aufbereitung gründlich gereinigt. 
Foto: djd/Bundesverband Fahrzeugaufbereitung

tigen Abschlag hinnehmen 
müssen, selbst wenn die Tech-
nik noch gut funktioniert. 
Vor allem beim boomenden 
Fahrzeugleasing können klei-
ne optische Mängel teuer wer-
den. Bei der Übergabe schaut 
der Leasinggeber ganz genau 
hin, denn er will das Auto da-
nach weiterverwenden. Der 
Bundesverband Fahrzeugauf-
bereitung (BFA) führt auch in 
diesem Jahr in Kooperation 
mit dem Zentralverband Deut-
sches Kraftfahrzeuggewerbe 
(ZDK) den „Aufbereitungsmo-
nat April“ durch. Mehr Infor-
mationen und eine Liste der 
teilnehmenden Betriebe gibt 
es unter www.bundesverband-
fahrzeugaufbereitung.de. 
Fahrzeugaufbereitung 
wirkt präventiv
Das Pflegeprogramm beim 
professionellen Fahrzeug-
aufbereiter beinhaltet eine 
gründliche Außenwäsche, 
der Lack erhält neuen Glanz 
durch eine auffrischende Po-
litur. Viele Fachfirmen bieten 

zudem kleinere Lack- und 
Dellenreparaturen an. Ebenso 
wird der Fahrzeuginnenraum 
gründlich gereinigt, Risse und 
Löcher an Polster und Arma-
turen können dabei ausgebes-
sert werden. „Eine Fahrzeug-
aufbereitung erfüllt nicht nur 
rein optische Ansprüche, son-
dern sie wirkt auch präventiv“, 
erklärt BFA-Präsident Markus 
Herrmann und selbst Inha-
ber eines Meisterbetriebes in 
München. So werde beispiels-
weise durch den Auftrag von 
Wachs und andere Pflegepro-
dukte die Oberfläche geglättet, 
dies erschwere das Anhaften 
von Flugrost, Insekten oder 
Vogelkot. Zudem werde der 
Lack vor Umwelteinflüssen 
wie Sonneneinstrahlungen ge-
schützt: „So kann man Lack-

veränderungen, die beispiels-
weise zu mattem Lack führen, 
dauerhaft entgegenwirken.“ 
Nicht zu oft in die
Waschanlage
Was viele Autofahrer nicht 
wissen: Durch die häufige Be-
handlung in der Waschanlage 
wird der Fahrzeuglack an der 
Oberfläche empfindlicher, da 
dort mit einer Waschlauge ge-
waschen wird, die entfettend 
wirkt. „Die jährliche Fahr-
zeugaufbereitung ist deshalb 
sinnvoller als eine zu oft durch-
geführte Fahrzeugwäsche“, 
erklärt Markus Herrmann. 
Wer sein Auto zu oft wasche, 
entferne den ursprünglichen 
Lackschutz, ohne es zu mer-
ken.

(djd). Die meisten Autofahrer 
werden seine Funktionsweise 
zum Glück nie erleben - und 
dennoch gibt es ein gutes Ge-
fühl, im Fall eines Aufpralls 
gut geschützt zu sein: Airbags 
zählen heute zur Standard-
ausstattung in Fahrzeugen. In 
den Anfängen war das Extra 
nur Oberklassenfahrzeugen 
vorbehalten, heute ist so gut 
wie jeder Neuwagen mit dem 
passiven Sicherheitssystem 
ausgestattet. Seit der Markt-
einführung vor genau 40 
Jahren bis heute haben allein 
Bosch-Airbag-Steuergeräte 
nach Auswertung der haus-
eigenen Unfallforschung ge-
holfen, weltweit etwa 90.000 
Menschenleben dank Front-, 
Seiten- und Kopfairbags zu 
retten.
In Millisekunden zur rich-
tigen Entscheidung
Eine Schlüsselrolle für den 
schützenden Knalleffekt 
kommt dem Airbag-Steuerge-
rät zu. Es bildet die Schaltzen-
trale für den lebensrettenden 
Luftsack. Über interne und ex-
terne Beschleunigungs-, Dreh- 
und Drucksensoren erfasst 
es die Unfallart und Unfall-
schwere, um den Airbag und 
andere Rückhaltemittel wie 
den Gurtstraffer auszulösen. 
Innerhalb von 10 Millisekun-
den - zehnmal schneller als der 
menschliche Wimpernschlag - 
erkennt das System, ob es sich 
lediglich um eine starke Brem-
sung, einen Parkplatzrempler, 
eine schwungvoll überfahre-
ne Bordsteinkante oder aber 
um einen schweren Aufprall 
handelt. Bis zu neun Airbags 
sind in heutigen Fahrzeugen 
eingebaut, die je nach Un-
fallsituation einzeln ausgelöst 
werden können. Nach weite-
ren 30 Millisekunden ist der 
Luftsack prall aufgeblasen und 
kann so die Insassen schüt-

Lebensretter seit 40 Jahren
Der Airbag ist zur Standardausstattung für mehr

Sicherheit im Auto geworden

zen. Im Anschluss an einen 
Crash wird zudem ein Signal 
zur Unterbrechung der Kraft-
stoffzufuhr gesendet oder bei 
Elektroautos zur Spannungs-
entkopplung der Hochvoltbat-
terie gesendet. Auch wird die 
Information über einen Unfall 
an andere Fahrzeugsysteme 
weitergeleitet, zum Beispiel an 
den eCall, der nach einer Air-
bag-Auslösung automatisch 
einen Notruf  absetzt.
Schützende Technik per-
manent weiterentwickelt
Gemeinsam mit Daimler 
hat Bosch das weltweit erste 
elektronische Airbag-Steuer-
gerät im Dezember 1980 in 
die Serienfertigung gebracht 
und seitdem über 250 Mil-

lionen Airbag-Steuergeräte 
gefertigt. Bestand das erste 
Airbag-Steuergerät aus drei 
Komponenten: einem Span-
nungswandler, einer Energie-
reserve und einem Steuergerät 
mit insgesamt 170 Bauteilen, 
haben die aktuellen Steuer-
geräte nur noch halb so viele 
Bauteile und können bis zu 
48 Rückhaltemittel ansteuern. 
Darüber hinaus können künf-
tig die von einer steigenden 
Anzahl an Fahrzeugsensoren 
gewonnenen Informationen 
so genutzt werden, dass jeder 
einzelne Insasse beispielsweise 
bereits vor dem eigentlichen 
Aufprall automatisch in eine 
verletzungsreduzierende Sitz-
position gebracht wird.

Airbag-Steuergeräte haben in den vergangenen 40 Jahren helfen können, viele 
Menschenleben zu retten. Foto: djd/Bosch

Hohenberger Str. 49 · 95100 Selb
Tel.: 0 92 87/21 63 · Fax: 31 16
mail: druckzentrum@aol.com

DRUCK- U.
WERBEZENTRUM SELB

Stempel aus
eigener Herstellung
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Xpert Business: Finanz-
buchführung 1, Intensiv-
kurs  - Onlineseminar, 
ESE50417, Mo, 01.03.21, 
10x, 09:00 - 13:00 Uhr

Kleine Übungen für das 
tägliche Wohlbefinden – 
Livestream, ESE30104, am 
06.03.21, 10:00 - 13:00 Uhr

VirtualBox (Freeware), 
ESE50103, ab 08.03.21, 2x, 
18:00 - 21:00 Uhr, Michael 
Maric

Gewusst wie - Struktu-
rierte Texte – Onlinesemi-
nar, ESE50113, am 09.03.21, 
18:00 - 21:00 Uhr, Peter 
Wölfel

Die arabische Welt und 
den Islam kennenlernen, 
ESE40165, ab 11.03.21, 5x, 
18:30 - 20:00 Uhr, Kristina 
Müller

Finanzbuchführung 
II - Teil 2, ESE50401, ab 
15.03.21, 5x, 18:00 - 21:00 
Uhr, Susanne Engel

Italienisch, Grundstufe 
1a, EMR40901, ab 15.03.21, 
12x, 18:00 - 19:30 Uhr, Ange-
lo Becattini

Arabisch, Grundstufe 1a, 
EMR40101, ab 19.03.21, 10x, 
17:00 - 18:30 Uhr, Abd Ulha-
kim Alhussein

Käseherstellung für 
Einsteiger – Livestream, 
ESE30529, am 19.03.21, 
18:00 - 19:00 Uhr, Christina 
Preisinger

Gewusst wie - Serienbrie-
fe in Word – Onlinesemi-
nar, ESE50114, am 23.03.21, 
18:00 - 21:00 Uhr, Peter 
Wölfel

Fichtelgebirgs-Tapas – 
Livestream, ESE30530
am 26.03.21, 18:00 - 19:00 
Uhr, Christina Preisinger

Der RBSV Selb e.V. führt 
auf  Grund der immer 
noch zu hohen Ansteckung 
durch das Corona-Virus 
im März keine sportlichen 
Veranstaltungen durch. 
Aktuelle Infos unter: www.
RBSV-Selb.de

Samstag, 06.03.
Kleine Übungen für das täg-
liche Wohlbefinden, 10 Uhr, 
VHS Fichtelgebirge, Selb – 
Livestream

13:30 – 16 Uhr, Lebensmit-
telausgabe Selber Tafel
(Annahme Lebensmittel und 
Produkte für täglichen Ge-
brauch Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, 
Längenauer Str. 71a), Selber 
Tafel in Trägerschaft Malteser 
Hilfsdienst e. V

Essen zum Abholen auf 
Vorbestellung (Töpfe/Behäl-
ter mitbringen), Tel. 09287 
2784 od. 09285 9689403, 17 
bis 19 Uhr, Turnerheim Selb-
Plößberg

Abendgottesdienst entfällt
Link zum YouTube Gottes-
dienst auf www.christuskir-
che-selb.de , Briefgottesdiens-
te liegen in der Kirche auf
19 Uhr, Christuskirche

Sonntag, 07.03.
Essen zum Abholen auf Vor-
bestellung (Töpfe/Behälter 
mitbringen), Tel. 09287 2784 
od. 09285 9689403, 11 – 13:30 
Uhr, Turnerheim Selb-Plöß-
berg

Montag, 08.03.
VirtualBox (Freeware) (2x)
18 Uhr, VHS Fichtelgebirge, 
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 13 EDV 
– (evtl. Livestream)

Dienstag, 09.03.
Gewusst wie – Strukturierte 
Texte, 18 Uhr, VHS Fichtelge-
birge, Selb – Livestream

Donnerstag, 11.03.
Wanderung der Senioren-
gruppe, Sektion Selb des Dt. 
Alpenvereins, Treffpunkt u. 
Zeit werden noch bekannt ge-
geben

Alle Termine
unter Vorbehalt!

Die arabische Welt und den 
Islam kennenlernen (5x)
18:30 Uhr, VHS Fichtelgebir-
ge, Selb, Lessingstr. 8, Zi. 24 
(unter Vorbehalt!)

Samstag, 13.03.
13:30 – 16 Uhr, Lebensmit-
telausgabe Selber Tafel
(Annahme Lebensmittel und 
Produkte für täglichen Ge-
brauch Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, 
Längenauer Str. 71a), Selber 
Tafel in Trägerschaft Malteser 
Hilfsdienst e. V

Essen zum Abholen auf 
Vorbestellung (Töpfe/Behäl-
ter mitbringen), Tel. 09287 
2784 od. 09285 9689403, 17 
bis 19 Uhr, Turnerheim Selb-
Plößberg

Besonderer Abendgottes-
dienst mit Pfarrerin Sandra 
Herold und Team entfällt
Link zum YouTube Gottes-
dienst unter dem Motto „Hoff-
nung säen, Freude ernten“ auf 
www.christuskirche-selb.de, 
Briefgottesdienste liegen in 
der Kirche auf, 19 Uhr, Chris-
tuskirche

Sonntag, 14.03.
Essen zum Abholen auf Vor-
bestellung (Töpfe/Behälter 
mitbringen), Tel. 09287 2784 
od. 09285 9689403, 11 – 13:30 
Uhr, Turnerheim Selb-Plöß-
berg

Montag, 15.03.
Finanzbuchführung 2 Teil 2 
(5x), 18 Uhr, VHS Fichtelge-
birge, Selb, Lessingstr. 8, Zi. 
04 EDV, (evtl.  Livestream)

Dienstag, 16.03.
Xpert Business: Finanz-
buchführung mit Datev 
(16x), 18:30 Uhr, VHS Fichtel-
gebirge, Selb – Onlineseminar

Xpert Business: Finanz-
buchführung mit Lexwa-
re (16x), 18:30 Uhr, VHS 
Fichtelgebirge, Selb – Online-
seminar

Xpert Business: Lohn und 
Gehalt mit Datev (16x)
18:30 Uhr, VHS Fichtelgebir-
ge, Selb – Onlineseminar

Lohn und Gehalt mit Lex-
ware (16x), 18:30 Uhr, VHS 
Fichtelgebirge, Selb – Online-
seminar

Schnupperstunde: Hula-
Hoop für Anfänger, 18:30 
Uhr, VHS Fichtelgebirge, 
Selb – Livestream

Mittwoch, 17.03.
Mitgliederversammlung
Sektion Selb des Dt. Alpen-
vereins, 17:45 Uhr, Selb-Plöß-
berg, Jochen-Klepper-Haus

Schnupperstunde: Hula-
Hoop für Fortgeschrittene
18:30 Uhr, VHS Fichtelgebir-
ge, Selb – Livestream

Freitag, 19.03.
Käseherstellung für Einstei-
ger, 18 Uhr, VHS Fichtelge-
birge, Selb – Livestream

Samstag, 20.03.
13:30 Uhr – 16 Uhr, Lebens-
mittelausgabe Selber Tafel
(Annahme Lebensmittel und 
Produkte für täglichen Ge-
brauch Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, 
Längenauer Str. 71a), Selber 
Tafel in Trägerschaft Malteser 
Hilfsdienst e. V

Mental-Wandern, 13:30 Uhr, 
VHS Fichtelgebirge, Selb – 
Treffpunkt bitte telefonisch 
erfragen

Essen zum Abholen auf 
Vorbestellung (Töpfe/Behäl-
ter mitbringen), Tel. 09287 
2784 od. 09285 9689403, 17 
bis 19 Uhr, Turnerheim Selb-
Plößberg

Sonntag, 21.03.
Essen zum Abholen auf Vor-
bestellung (Töpfe/Behälter 
mitbringen), Tel. 09287 2784 
od. 09285 9689403, 11 – 13:30 
Uhr, Turnerheim Selb-Plöß-
berg

Dienstag, 23.03.
Gewusst wie – Serienbriefe 
in Word, 18 Uhr, VHS Fich-
telgebirge, Selb – Livestream

Donnerstag, 25.03.
Zero – Waste – Küche: 
Waschmittel & Flüssigseife
18 Uhr, VHS Fichtelgebirge, 
Selb – Livestream

Freitag, 26.03.
Fichtelgebirgstapas
18 Uhr, VHS Fichtelgebirge, 
Selb – Livestream

Samstag, 27.03.
Stil-Beratung für Frauen
10 Uhr, VHS Fichtelgebirge, 
Selb, Lessingstr. 8, Zi. 07, Ta-
gungsraum (unter Vorbehalt)                    

Entspannung in Bewegung
10 Uhr, VHS Fichtelgebirge, 

Bestattungsanstalt Selb
Tschirnhausweg 6
09287 - 99340

Feuerbestattungsverein V.V.a.G. 
www.feuerbestattungsverein.de 
Sterbekasse & Bestattungsvorsorge

Hilfe im Trauerfall
Ihr zuverlässiger Partner &
Erledigung der Formalitäten

     „der letzte Weg                       in guten Händen“

Selb, Lessingstr. 8, Zi. 15 (un-
ter Vorbehalt)

13:30 – 16 Uhr, Lebensmit-
telausgabe Selber Tafel
(Annahme Lebensmittel und 
Produkte für täglichen Ge-
brauch Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr, 
Längenauer Str. 71a), Selber 
Tafel in Trägerschaft Malteser 
Hilfsdienst e. V

Achtsamer Naturspazier-
gang rund um Selb, VHS 
Fichtelgebirge, Selb, 15 Uhr, 
Treffpunkt: Parkplatz Eissta-
dion

Essen zum Abholen auf 
Vorbestellung (Töpfe/Behäl-
ter mitbringen), Tel. 09287 
2784 od. 09285 9689403, 17 
bis 19 Uhr, Turnerheim Selb-
Plößberg

Sonntag, 28.03.
Essen zum Abholen auf Vor-
bestellung (Töpfe/Behälter 
mitbringen), Tel. 09287 2784 
od. 09285 9689403, 11 – 13:30 
Uhr, Turnerheim Selb-Plößberg

Dienstag, 30.03.
Erste Hilfe Kurs, BRK-
Kreisverband Wunsiedel i.F.
8 – 16 Uhr, BRK-Haus Selb, 
Rotkreuzstr. 1

Bunte, leichte Frühjahrs-
küche, 18 Uhr, VHS Fichtel-
gebirge, Selb, Lessingstr. 8, 
Küche (unter Vorbehalt)

Mittwoch, 31.03.
Blutspende, BRK-Kreisver-
band Wunsiedel i.F., 15:30 bis 
20 Uhr, Jahnturnhalle Selb

Freitag, 02.04.
Essen zum Abholen auf Vor-
bestellung (Töpfe/Behälter 
mitbringen), Tel. 09287 2784 
od. 09285 9689403, 11 – 13:30 
Uhr, Turnerheim Selb-Plößberg

OsterTeenTage 2021 – www.
osterteentage.de, 18 – 22 Uhr, 
Ev. Freik. Gemeinde Selb - 
Online

XXXPRESS
Monatszeitschrift und

Veranstaltungskalender 
für Oberfranken

DRUCK- U.
WERBEZENTRUM SELB

ANRUFEN!
09287-2163

BESTELLEN!
ABHOLEN!

BÜROBEDARF
in großer Auswahl

www.büromarktselb.de
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Telefon: 0 92 87/21 63



PORZELLAN  
FUNDGRUBE 

H A N F T  Suche
Rosenthal und Hutschenreuther
Porzellan u. Porzellankataloge – alles anbieten
Wittelsbacherstr. 4 · 95100 Selb
Tel. 09287/1011 · Handy: 0170/3161012
www.porzellanfundgrube.de · info@porzellanfundgrube.de

Hochzeitsfahrten im 
Mercedes-Oldtimer oder 
Full-Size-Musclecar! 
Preise, Informationen unter: 
www.fischer-classic.de oder Tel. 
0170-3358012
Kachelofenbauer über-
nimmt Kachelofenreinigung, 
Tel. 0171-3211412
Entsorge kostenlos ihr 
restliches Heizöl (ab ca. 
300 L) mit samt den Behält-
nissen, Tel. 0171-8423988
Glück und Zufriedenheit! 
Menschen-Zusammenfüh-
rung für anschlusssuchende 
Frauen und Männer (mit ca. 
550 Personen) hilft, damit es 
keine einsamen und unglück-
lichen Menschen mehr gibt! 
Neu: Hochzeitsfahrten im 
weltweit schnellsten hoch-
zeitsweisen Rennfahrzeug, 
mit Straßenzulassung, von 
einem früheren deutschen 
Formel 1 Rennfahrer, 
welcher 128 Rennen in 
der Formel-1-Weltmeis-
terschaft bestritten hat 
(4-sitzig), oder speedgelben 
PORSCHE 911 Carrera AE-
RO-Sport-Rennwagen (4-sitzig)! 
Tel.: 09285-8366 bzw. ka7668-
226@online.de
Strom-, Gaskosten zu 
hoch? Ich helfe Sparen – kos-
tenlos! Einf. Wechsel, Privat/
Gewerbe, Tel. 0175-5130093

VERKAUFE

SONSTIGES

SUCHE

IMMOBILIEN

VERMIETE
Garagenvermietung! 
Ab 31,- € monatlich, z.B. für 
Sommer- und Winterauto, + 
Renditeobjekt Zentrum 
Kirchenlamitz! 7,6% Ren-
dite an einer Garagenanlage 
(für Käufer) Telefon: 09285-
214975
Ab sofort zu vermieten! 
Schöne 3-Zimmer Teilman-
sardenwohnung, 74 qm, voll 
Möbliert, Zentralheizung und 
Gartenbenutzung. Auch für 
Pendler/Schüler geeignet, 
Tel. 09287-1075 od. 0170-
8329195

Einsam, vernachlässigt, 
weiblich, reif  und gelangweilt, 
zw. 59 u. 75 Jahren, Whatsapp 
0178-1563911 
Suche Gassigänger für 
2mal ca. 1 Stunde pro Woche 
(Di./Do.) für meine 17 kg 
mittelgroße Hündin. Kontakt: 
sprachwelten@gmx.de oder 
0175-4651601
M 75, Schlank, Gesund, Mo-
bil, Aktiv, sucht für feste Bez. 
Frau norm. Figur, Garten-
freund, Nichttrinker. Zuschrif-
ten unter Chiffre 01/03/21 
an das Druck- u. Werbezen-
trum, Hohenberger Str. 49, 
95100 Selb

Druck- u. Werbezentrum 

968 CS-Teilumbau-
Porsche, TÜV neu, sehr 
viele Eintragungen, aus Zeit-
mangel in gute Hände für 
12.000,- € abzugeben, Tel. 
09285-214975
Garagen, Neu, Stck. ab 
800,- € mit Lieferung und 
Aufbau; Intel-Pentiumhoch-
leistungsprozessor, NP (1996) 
6.902,- DM jetzt 352,- €; 
Yamaha-Mokick ab 800,- €, 
bis 1.600,- € (Sammlung), 
Tel. 09285-8366
Heimatbuch der Stadt 
Schönwald, von Hans 
Wohlrab, 1968, 461 Sei-
ten; Schmiedeeiserner 
Kerzenständer, schwarz, 
56 cm hoch, Standfest; 
Schirmständer aus Holz, 
Braun, mit Blumen-Male-
rei, 42 cm hoch, stabil, sehr 
dekorativ; Wandspiegel, 
80 x 40 cm, Holz u. Schmie-
deeisen, wie neu, Tel. 09287-
50558
Gästebett, neuwertig, 
L205, B147, H40, mit Mat-
ratze für 50,- €, Tel. 09294-
94154
Neue Duo-Küchenspüle 
mit Restebecken, Kunststoff, 
Farbe Granito, VB 85,- €, 
Tel. 09283-3184
Ergometer RX1 von 
Kettler, günstig abzugeben, 
Tel. 09287-3277
Projektions-Leinwand 
Top-Vario, 120 x 110 cm, 
mit Stativ, Klapp-, Roll- u. 
Schwenkbar; Lampe mit 
Glasschirm, orange, 
durchmesser unten 40 cm, 
für 60 W-Birne, lange vari-
ierbar; Stehlampe, 1,38 
m hoch, mit beigem Schirm 

u. Keramikfuß, guter Zu-
stand; Buch „Selb - Stadt 
des Porzellans“, von W. 
Achtziger, 1978, 56 Seiten; 
„Selb-Porträt“, Band 1 
und Band 3, heitere Verse 
von W.H. Artz, wie neu, Tel. 
09287-50558
Farbfernseher (Flachbild-
schirm) mit Receiver (Festplat-
te) zusammen f. 60,- €, Tel. 
09287-5192
2 Atera Dachlastenträ-
ger à 7,- €; Hutschenreuther 
Kaffeeservice Juwel 1956; 
Abwurfstangen günstig, Tel. 
09287-4513
Wandgarderobe (Holz und 
Schmiedeeisen), 1,20 m hoch, 
52 cm breit, mit 4 Bügeln, 
Tel. 09287-50558
Wiinblad-Teller Aladin und 
die Wunderlampe IX, XI und 
XII. Gesamtpreis 20,- €, Tel. 
09231-82644
2 Rasenmäher 4-Takt-Mo-
tor mit Antrieb; Abwurfstan-
gen; Schallplatten; Super-8 
Ausrüstung kompl., günstig, 
Tel. 09287-4513
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Liebe Eigentümer. 
Suche für nette junge 

Familie mit Kapitalnachweis EFH
mit Grundstück im Raum Hof,

Helmbrechts, Marktleugast, Münchberg, 
Rehau. Ihr Ansprechpartner ist 

Johannes Gutscher
GARANT Immobilien Tel. 09281/540134-12

Express Oberfranken
Rubrik: Immobiliengesuche HÄUSER
Erscheinung: 01.02.21
1-spaltig, 28 mm

PETRAS BAU
Nikola Petříčková

Palackého 18
35201 . CZ

IČ: 01769774
Tel.: 00420792421699

IHR PARTNER
wenn’s um

Renovierungsarbeiten
Wand, Decken, Boden

geht!
Sprechen Sie uns an
und nennen Sie uns

Ihre Wünsche.

DRUCK- U.
WERBEZENTRUM SELB

AKTENORDNER
Wolkenmarmor
A4, breit

KOPIERPAPIER
A4, 500 Blatt

BUCHKALENDER
2021, versch. Farben

Angebote nur solange

Vorrat reicht!

FFP2-MASKEN
Top-Qualität

Stck. 1,19 €

Packung 3,79 €

Stck. 1,59 €

Stck. -,99 €

ANRUFEN!
09287-2163

BESTELLEN!
ABHOLEN!

BÜROBEDARF
in großer Auswahl

www.büromarktselb.de
Hohenberger Str. 49

95100 Selb
Telefon: 0 92 87/21 63



• Haus- und Zimmertüren
• Fenster-/Isolierverglasungen
• Rollos/Insektenschutz

95100 Selb · Tannenweg 10
Tel./Fax: 09287/6150 · Mobil: 0175/4434153

SchreinereiSchreinerei
GuldenGulden

• Holzdecken
• Bodenbeläge
• Schlüsseldienst

mit Lieferung und Montage

Ludwigstraße 27
95100 Selb

Tel. 09287/4524
Fax 09287/890233

NEUE OSTERARTIKEL
EINGETROFFEN

Ludwigstr. 29
95100 Selb

09287 956385  

info@selb.de

www.selb.de

TOURIST-
INFORMATION

GÄRTNEREI

• Blumen u. Topfpflanzen
• Beet- u. Balkonpflanzen
• vorgepflanzte Balkonkästen
• Floristik für alle Anlässe

Bernd Rödel
Hohenberger Str. 48 · 95100 Selb · Telefon: 09287/2497

KUH L

• Trauerbinderei
• Grabpflege, Grabneuanlage
• Lieferservice Selb,
 Schönwald und Umgebung

www. g a e r t n e r e i - k u h l . d e

IN
ELB:-)
K F
S
UASie brauchen eine Geschenkidee? 

Dann überraschen Sie doch mit einem 
Selber Einkaufsgutschein*, der bei über
50 Mitgliedsgeschäften eingelöst werden kann.

GESCHENKTIPP!

* Den Gutschein erhalten Sie 
in der Geschäftsstelle des 

Forum „Selb erleben!“.

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 · Telefax: 09287/3116

www.büromarktselb.de

ANRUFEN!

09287-2163
BESTELLEN!  ABHOLEN!

SCHREINEREI

GULDEN
in Selb

Seit vielen Jahren arbeitet Edgar Gul den 
als selbständiger Schreiner. Sehr gro-
ßen Wert wird auf umfassende Beratung 
und faire Preise bezüglich Qualität und  
Quantität gelegt. Vergleichen Sie doch 
mal - Sie werden angenehm überrascht 
sein.

• Renovierungs- und Restaurierungsarbeiten, Reparaturen
• Möbel: Beschläge, Garnituren, Schlösser …
• Fenster: Beschläge, Getriebe, Strukturglas …
• Rollos: Gurtwickler, Gurtbänder, Getriebe …
• Türen: Schlösser, Beschläge …
• Glas: Isolierscheiben, Strukturglas für Fenster u. Türen
• Elemente wie Haustüren, Fenster, Versatzrollos,
 Insektenschutzgitter, Lichtschachtabdeckungen

• Anfertigung sämtlicher Holzarbeiten im Innen- 
 und Außenbereich (Möbel, Dachausbauten, 
Tore, Zäune, Terrassen, Balkone u.v.m.) 

• Lieferung und Einbau aller Holzprodukte für 
den Innen- u. Außenbereich, Holzdecken, 
Bodenbeläge, Fenster, Haus - u. Zimmertüren, 
Dachisolierungen

• Notöffnungen/Schlüsseldienst

TRADITIONSMETZGEREI 
SANDNER 

Ludwigstraße 45 - 9500 Selb  
Tel. 09287 / 23 93 

www.metzgerei-sandner.de

NEUERÖFFNUNG 

TRADITIONSMETZGEREI 
SANDNER 

Samstag, 21.03.2020 

KORNBLUME
Ihr Bio-Markt in SelbMarktplatz 13

Tel. 09287-70436 kornblume-naturkost.de

Dienstag u. Donnerstag

MITTAGSIMBISS
Lecker!

meist vegetarisch 
oder vegan

to go

Hohenberger Straße 49 · 95100 Selb
Telefon: 09287/2163 · Telefax: 09287/3116

www.büromarktselb.de

KOPIERPAPIER
DIN A4, 80 g, 500 Blatt

Nur solange
Vorrat reicht!3,79 €


